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1. Wstep

1 wrze$nia 2012 roku wchodza w zycie nowe rozporzadzenia wymuszajace kolejne zmiany w
szkolnictwie ponadgimnazjalnym. Uczniowie, rozpoczynajac nauk¢ w szkole Sredniej, przez pierwszy
rok nauki realizujg zajecia z biologii na poziomie podstawowym. Zakres tresci jest kontynuacjawiedzy
nabytej w gimnazjum.Réwnocze$nie maon zacheci¢ do wybrania w dalszej edukacji rozszerzenia
biologicznego.

Ponizszy program dotyczyzaje¢ biologii realizowanych w zakresie rozszerzonym i jest oparty
o podstawe programowg stworzong przez Ministerstwo Edukacji Narodowe;j.
Rozporzadzenie dotyczace ramowego planu nauczania w szkotach ponadgimnazjalnych okresla, ze
przedmioty w zakresie rozszerzonym nalezy realizowa¢ co najmniej w wymiarze 240 godzin. Caty
cykl ksztalcenia przedmiotu odbywa si¢ w klasie drugiej i trzeciej (a w technikum-w klasach 11-1V).
Podzial godzin zalezy od wewngtrznej decyzji szkoty. Podstawa programowa jest dosy¢ szczegdtowa i
odpowiada mniej wiecej zakresowi tre$ci poziomu rozszerzonego biologii realizowanego przed
reforma.

Proponowany przydzial godzin:
Budowa chemiczna organizméw—ok. 7 godz.
Budowa i funkcjonowanie komorki—ok. 5godz.
Przeglad réznorodnosci organizméw—ok.72godz.
Metabolizm-ok.25godz.
Budowa i funkcjonowanie cztowieka— 0k.58godz.
Genetyka i biotechnologia— ok.28godz.
Ekologia—ok.25godz.
Roznorodnos¢ biologiczna Ziemi— ok.5godz.
Ewolucja biologiczna—ok.15godz.

Razem 240 godzin
Pozostate godziny przewiduje si¢ na realizacj¢ sprawdzianow, zaj¢cia terenowe lub wyjscia do
muzeum.



2. Szczegolowe cele ksztalcenia i wychowania

Cele ksztalcenia i wychowania to oczekiwane efekty procesu dydaktycznego, czyli konieczne do
osiagni¢cia wyniki, tak zwane cele kierunkowe. Stanowia one poglgbienie oraz kontynuacj¢ zaje¢ z
biologii realizowanych w gimnazjum i w pierwszej klasie szkoty ponadgimnazjalnej (poziom
podstawowy).

Cele ksztalcenia sa zwigzane z merytoryczng strong dydaktyki przedmiotu i obejmuja
przyswojone wiadomosci oraz wyksztalcone umiejetnosci.Umiejetnosci mozemy podzieli¢ na
praktyczne i czysto teoretyczne, zwiazane ze zrozumieniem i wykorzystaniem poznanej wiedzy.
Szczegdtowe cele zawierajace wiadomos$ci zostaly opisane razem z tresciami edukacyjnymi w
nastepnym rozdziale. Natomiast do praktycznychi teoretycznych umiejetnosci zaliczamy dziatania, w
ktérych uczen:

e postuguje sie przyrzadami wykorzystywanym na zajeciach, takimi jak mikroskop, binokular,
sprzet laboratoryjny, Klucze i atlasy do oznaczania;

e przygotowuje swieze preparaty mikroskopowe oraz przeprowadza ich obserwacje;

e zaklada i prowadzi hodowle r6znych gatunkoéw organizmow;

e rozrdznia elementy budowy organizméw na rysunku, schemacie lub zdj¢ciu mikroskopowym;

e przedstawia w formie graficznej schemat,proces lub cykl rozwojowy;

e formutuje problem badawczy;

e $wiadomie obserwuje otaczajacg go przyrode ianalizuje jej zjawiska;

e projektuje doswiadczenie lub eksperyment biologiczny;

e przeprowadza na podstawie instrukcji do$wiadczenie lub eksperyment, obserwujac jego
przebieg;

e zapisuje wyniki doswiadczenia, analizuje je i wyciaga wnioski na ich podstawie;

e formuluje hipoteze na podstawie doswiadczenia, a nastgpnie ja weryfikuje;

e rozumie sens proby kontrolnej;

e prezentuje wyniki przeprowadzonych eksperymentow, obserwacji czy doswiadczen;

e  angazuje si¢ W prace w grupie;

e konstruuje tabele porownawcze;

e  krytycznie analizuje informacje z r6znych Zrodet (internet, telewizja, czasopisma itp.);

e gromadzi wiadomosci na zadany temat;

e identyfikuje pospolite gatunki wystepujace w Polsce;

e 0znacza organizmy za pomocg klucza lub atlasu;

e tworzy prosty klucz do oznaczania wybranych organizméw;

e porzadkuje hierarchicznie rangi taksonomiczne;

e dostrzega zwigzki migdzy budowg a funkcja;

e potrafi postugiwac¢ si¢ tabela kodu genetycznego;

o klasyfikuje organizmy zywe wedlug systemow taksonomicznych;

e  Kkonstruuje proste klucze do oznaczania wybranych organizméow;

e formuluje i uzasadniania wtasne opinie i sady;

e poshuguje si¢ terminologia biologiczna;



racjonalnie dobiera argumenty do dyskusji;

odczytuje tre$¢ zadania ze zrozumieniem;

charakteryzuje czynnosci zyciowe rdéznych grup organizmow;
poréwnuje wybrane grupy organizmow lub procesy zyciowe;
udowadnia zwiazek mig¢dzy strukturg a funkcjg organizmow;
analizuje przystosowania organizméw do $rodowiska wystgpowania;
opisuje procesy i zjawiska przyrodnicze;

przedstawia cykle rozwojowe i schematy w postaci graficznej;
interpretuje wyniki w sytuacjach modelowych;

wymienia przyktadowe gatunki chronione;

definiuje proste i ztozone pojecia biologiczne;

ocenia wplyw cztowieka na zmiany w przyrodzie;

projektuje dziatania na rzecz ochrony $rodowiska;

przedstawia mechanizmy réznych proceséw biologicznych;
rozpoznaje objawy wybranych chorob;

wyjasnia zjawiska zachodzace w przyrodzie, np. dziedziczenia i ewolucji.

Cele wychowawcze reprezentuja postawy i przekonania, w ktorych uczen:

rozumie znaczenie wspotczesnej biologii w zyciu czlowieka;

projektuje dziatania proekologiczne;

dazy do samodzielnego zdobywania wiedzy;

ma poczucie odpowiedzialno$ci za stan srodowiska naturalnego;

wyraza przekonanie o znaczeniu higieny oraz profilaktyki prozdrowotnej;

docenia wage bior6znorodnosci i rownowagi ekologicznej;

jest $wiadomy zagrozen cywilizacyjnych wynikajacych z dziatalnosci cztowieka;
ksztattuje w sobie przekonanie o wptywie trybu zycia na zdrowie cztowieka;

wyraza przekonanie o wpltywie standw emocjonalnych na zdrowie cztowieka;
ksztattuje postawe badawcza w stosunku do zdobywania wiedzy;

jest przekonany o celowosci poglebiania wiedzy biologicznej;

wykazuje szacunek dla siebie i innych ludzi;

zdaje sobie sprawe, ze nalezy racjonalnie gospodarowaé zasobami przyrody;

wyraza przekonanie o znaczeniu motywacji w procesie uczenia si¢;

uswiadamia sobie, jak styl zycia wplywa na zachorowalno$¢ na choroby cywilizacyjne;
ksztattuje w sobie przekonanie o znaczeniu zmiennosci i dziedziczno$ci dla istnienia
bioréznorodnosci organizméw;

jest $wiadomy jednosci i roznorodnos$ci §wiata zywego;

ksztattuje postawe tolerancji w stosunku do ludzi dotknigtych chorobami, w tym AIDS;
wyksztatca przekonanie o korzySciach i zagrozeniach wynikajacych z postgpu inzynierii
genetycznej;

ocenia etyke technik inzynierii genetycznej i biotechnologii;

rozwijazainteresowania przyrodnicze;

aktywnie poznaje przyrodg poprzezobserwacjei doswiadczenia,



ksztattuje postawe szacunku dla ré6znych swiatopogladow;

wykazuje gotowos$¢ do dziatan na rzecz zdrowia swojego i innych ludzi;
wyksztatca postawe odpowiedzialno$ci za stan srodowiska naturalnego w ujeciu globalnym i
lokalnym;

wyraza przekonanie o koniecznos$ci ochrony bioréznorodnosci;

wykazuje zainteresowanie najnowszymi osiagnieciami biologii;

ksztattuje postawe szacunku wobec wszelkich przejawow roznych form zycia,
wyraza Krytyczng opini¢ wobec natogdéw i uzaleznien;

przewiduje konsekwencje nieprawidtowej diety;

docenia wage aktywnego wypoczynku,;

rozbudza w sobie wrazliwo$¢ na pickno przyrody;

wyksztatca przekonanie o ztozono$ci procesu homeostazy i jego wagi;
ksztattujepostawe wyrazajgcg troske o zdrowie wiasne i innych ludzi.



3. Tresci edukacyjne

(zgodne z treciami nauczania zawartymi w podstawie programowe;j)

Budowa chemiczna organizmow

Material nauczania

Sktad chemiczny komoérek

Udzial r6znych pierwiastkéw w budowie zwigzkéw organicznych i nieorganicznych
Pierwiastki biogenne, makroelementy i mikroelementy

Budowa czasteczki wody, jej wlasciwosci fizykochemiczne i znaczenie dla organizméw
zywych

Rodzaje wigzan i oddziatywan chemicznych wystgpujacych w czasteczkach biologicznych
Budowa, rodzaje, wtasciwosci i rola weglowodanéw, tluszczy oraz biatek

Struktura biatek i ich wlasciwosci fizyczne

Budowa, funkcja i rodzaje kwasdéw nukleinowych

Cele szczegolowe

Uczen:

rozroznia zwiazki organiczne i nieorganiczne;

przedstawiasktad chemiczny organizméow zywych;

wymienia i podaje znaczenie pierwiastkow biogennych, makroelementow i wybranych
mikroelementow;

charakteryzuje role i rodzaje wigzan oraz oddziatywan chemicznych w czasteczkach
biologicznych;

wyjasnia wlasciwosci fizykochemiczne wody;

analizuje znaczenie wody dla organizméw zywych;

przedstawia budoweg, rodzaje i role weglowodanow;

rozréznia monosacharydy, disacharydy i polisacharydy orazpodaje ich przyktady;
charakteryzuje role wybranych weglowodanow dla organizméw zywych;

przedstawiabudowe, rodzaje i znaczenie thuszczow;

rozroznia lipidy, podaje ich whasciwosci i omawia ich znaczenie;

klasyfikuje zwigzki organiczne na podstawie wzoru strukturalnego lub poétstrukturalnego;
opisuje budowe aminokwasu orazpodaje jegowzor ogolny i grupy funkcyjne;

przedstawia schematycznie proces powstawania wigzania peptydowego;

charakteryzuje role biologiczng, rodzaje i whasciwosci biatek;

analizuje wlasciwosci fizyczne bialek; opisuje strukture 1-, 2-, 3- i 4-rzedowa biatek;

opisuje i porownuje budowe oraz wlasciwosci kwasow nukleinowych.

Budowa i funkcjonowanie komorki

Material nauczania

Budowa i funkcje plazmatycznych oraz nieplazmatycznych sktadnikoéw komorki



e Transport substancji poprzez bton¢ biologiczna: dyfuzja prosta i wspomagana, transport
aktywny
e  Zjawisko plazmolizy
e Teoria endosymbiozy
e Budowa chromosomu
e Organizacja materiatu genetycznego w jadrze komorkowym
e  Przebieg mitozy i mejozy
e  Pordéwnanie budowy roznych typow komorek
Cele szczegolowe
Uczen:
e rozroznia na rysunku, schemacie lub zdjeciu mikroskopowym elementy komorki
eukariotycznej;
e pordéwnuje komorke eukariotyczng i prokariotyczna,
e  okresla podobienstwa i roznice migdzy komodrka roslinng, zwierzgca i grzybowa;
e charakteryzuje rodzaje transportu poprzez btong biologiczna;
e opisuj¢ budowe i funkcje organelli komérkowych;
e wyjasnia zjawisko osmozy i plazmolizy;
e przedstawia teori¢ endosymbiozy;
e wyjasnia rolg cytoszkieletu;
e analizuje znaczenie potaczen migdzykoméorkowych u organizmow wielokomorkowych;
e wyjasnia,dlaczego jadro petni kierownicza rolg w komorce;
e  Opisuje organizacje DNA w genomie;
e przedstawia cykl komérkowy;
e lokalizuje proces replikacji w cyklu komérkowym i analizuje jego znaczenie;
e opisuje budowg chromosomu;
e poroéwnuje haploidalny i diploidalnykariotyp;
e przedstawia przebieg mitozy i mejozy oraz analizuje biologiczny sens tych proceséw;
e pordéwnuje mitozg i mejozg.

Przeglad réznorodnosci organizméw — wirusy, bakterie, protisty

Material nauczania
e Budowa, rodzaje i wlasciwos$ci wirusow,przebieg infekcji wirusowe;j
e Budowa oraz czynno$ci zyciowe bakterii i protistow
e  Znaczenie wirusow, bakterii i protistow w przyrodzie i w zyciu cztowieka
Cele szczegotowe
Uczen:
e rozrdznia na schematach elementy budowy wiruséw oraz komorki bakterii i protistow;
e wyjasnia dualistyczng naturg wirusow;
e wymienia etapy infekcji wirusowej;
e porownuje cykl lityczny i lizogeniczny wirusow;
e analizuje i poréwnuje rozne poglady na temat pochodzenia wirusow;
e charakteryzuje czynnos$ci zyciowe bakterii i protistow;



porownuje budowe komorki bakterii samozywnej 1 cudzozywnej;

podkresla role koniugacji jako procesu umozliwiajacego wymiane materiatu genetycznego;
charakteryzuje choroby powodowane przez wirusy, bakterie i wybrane protisty;

wymienia drogi infekcji wirusowej i bakteryjnej;

okresla sposoby zarazania si¢ chorobami powodowanymi przez protisty;

opisuje przemiane pokolen protistow;

przedstawia cykl zyciowy wybranych protistow;

charakteryzuje rolg wirusow, bakterii i protistow w ekosystemach i w gospodarce cztowieka;
analizuje pionowe rozmieszczenie glondéw;

wskazuje zwigzek miedzy budowg komoérki, sposobem odzywiania si¢ a trybem zycia
protistow;

wykazuje umieje¢tnos¢é mikroskopowania.

Przeglad réznorodnosci organizmow— rosliny

Material nauczania

Tkanki roslinne, ich budowa, funkcje, wtasciwosci, rodzaje i lokalizacja w komorce
Pochodzenie roslin ladowych

Teoria telomowa

Budowa, funkcje, przeglad systematyczny i znaczenie w przyrodzie oraz gospodarce
czlowieka: mszakéw, widlakow, skrzypoéw, paproci, ro$lin nagonasiennych i
okrytonasiennych

Budowa organéw wegetatywnych i generatywnych ro§lin oraz ich przystosowania do
petnionych funkcji

Przemiana pokolen u roslin, budowa gametofitu i sporofitu

Cele szczegotowe

Uczen:

definiuje pojecia: tkanka, merystem;

wymienia rodzaje tkanek ro$linnych;

charakteryzuje budowe i funkcje poszczegdlnych tkanek roslinnych;

lokalizuje poszczeg6lne tkanki w roslinie;

analizuje zwigzek migdzy budowa komorki a funkcjg tkanki;

okresla przystosowania tkanki do petnionej funkcji;

identyfikuje na rycinach, schematach oraz w czasie obserwacji mikroskopowych
poszczegolne rodzaje tkanek roslinnych;

poréwnuje warunki zycia na ladzie i w wodzie;

wskazuje cechy roslin, ktore umozliwity im opanowanie srodowiska ladowego;
przedstawia zwiazek mig¢dzy filogeneza organizméw a ich klasyfikacja;
poréwnuje heteromorficzng i izomorficzng przemiang pokolen;

poroéwnuje paprotniki i ros§liny nasienne;

przedstawia budowe gametofitu i sporofitu u roslin;

opisuje i porownuje cykle rozwojowe roslin;

charakteryzuje budowe i funkcje korzenia, todygi oraz liicia;



e opisuje modyfikacje organdéw ro$lin jako wyraz adaptacji do bytowania w okre§lonych
warunkach srodowiska;

e pordéwnuje budowe organdéw generatywnych u réznych grup roslin;

e omawia rodzaje kwiatow i kwiatostanéw, nasion i owocow;

e charakteryzuje sposoby rozsiewania si¢ nasion i owWocOw;

e przedstawia budowg pierwotng i wtorng todygi oraz korzenia;

e podaje przyktady znaczenia roslin w przyrodzie i w zyciu cztowieka,;

e pordéwnuje rosliny nagonasienne i okrytonasienne oraz jednoli$cienne i dwuliScienne;

e wymienia przyktadowe gatunki zaliczane do poszczegdlnych typowroslin;

e analizuje stopniowa redukcj¢ gametofitu w trakcie ewolucji roslin na ladzie;

e charakteryzuje typy rozmnazania wegetatywnego u roslin.

Przeglad réznorodnosci organizmow—grzyby

Material nauczania
e Budowa i rodzaje plechy grzybow
e Sposoby rozmnazania si¢ grzybow i porostow
e Systematyka grzybow i porostow
e  Znaczenie grzybow i porostow w przyrodzie i gospodarce czlowieka
Cele szczegotowe
Uczen:
e definiuje pojecia: plecha, strzgpka, plektenchyma, zarodnik, plemnia, legnia,
gametangiogamia, somatogamia, dikarion, kariogamia, symbioza, mutualizm, helotyzm;
e analizuje poziomy organizacji budowy ciata grzybow;
e wskazuje cechy swoiste grzybow;
e klasyfikuje zarodniki;
e wymienia i omawia sposoby odzywiania si¢ grzybow;
e analizuje sposoby rozmnazania ptciowego i bezptciowego grzybow;
e przedstawia graficznie cykle rozwojowe wybranych gatunkow grzybow;
e Uuzasadnia stuszno$¢ wyodrebnienia krolestwa grzybow;
e podaje systematyke grzybow i porostow;
e Wymienia i rozr6znia przyktadowe polskie gatunki grzybow jadalnych i trujacych;
e o0znacza wedhug klucza pospolite gatunki grzybow kapeluszowych;
e wymienia i rozr6znia gatunki grzybow i porostow prawnie chronionych;
e analizujerole grzybow i porostow w przyrodzie i w zyciu cztowieka;
e omawia srodowisko i tryb zycia porostow;
e analizujebudowe morfologiczna i anatomiczng porostow;
e ocenia role porostow jako gatunkow pionierskich;
e wskazuje znaczenie porostow jako bioindykatorow zanieczyszczen powietrza;
e wyjasnia zjawisko pustyni porostowej;
o  Kklasyfikuje porosty.

Przeglad réznorodnosci organizmow—zwierzeta
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Material nauczania
e Rodzaje tkanek zwierzecych, kryteria ich klasyfikacji
e Pordwnanie budowy i funkcji poszczegdlnych tkanek zwierzecych
e Przystosowania tkanek do pelnionych funkcji
e Lokalizacja tkanek zwierzgcych w organizmie cztowieka
e Sposoby rozmnazania plciowego i bezptciowego w §wiecie zwierzat
e Typy zaptodnienia i rozwoju
e Rodzaje rozwoju i ich przyktady
e Jajorodnos$¢, zyworodno$¢ i jajozyworodnosé
e  Grupy mono-, para-, i polifiletyczne
e Filogeneza organizmow a ich klasyfikacja
e Budowa, czynnosci zyciowe, przeglad systematyczny oraz znaczenie bezkregowcow w
przyrodzie i gospodarce cztowieka
e Metageneza u parzydetkowcow
e  Typy larw bezkrggowcow i ich przystosowania do roznych siedlisk zycia
e Przystosowania plazincow i nicieni do pasozytniczego trybu zycia
e Cykle rozwojowe ptazincow i nicieni pasozytniczych
e Choroby wywolywane przez pasozyty zwierzgce
e Metameria homonomiczna i hetronomiczna
e Przystosowania bezkr¢gowcow do réznych siedlisk zycia
e Przeobrazenie zupelne i niezupelne owadow
e Tryb zycia a rozwdj narzadéow wewngtrznych
e  Cechy charakterystyczne strunowcow
e  Pordwnanie budowy i czynnosci zyciowych réznych grup bezkregowcow
e Charakterystyczne cechy budowy i fizjologii kregowcow
e Systematyka i filogeneza r6znych gromad kregowcow
e  Znaczenie poszczegolnych gromad kregowcodw w przyrodzie 1 w zyciu czlowieka
e Blony ptodowe i ich znaczenie w rozwoju kregowcow
e Przystosowania kregowcow do roznych siedlisk zycia
e Pordwnanie ryb chrzestnych i kostnych
e  Ochrona gatunkowa kregowcow i siedlisk ich wystgpowania
e Zalezno$¢ miedzy trybem zycia a budows ciata i jego symetrig
e Rodzaje powtok ciala i rodzaje szkieletow
e Typy bodzcow a rodzaje receptorow
e Budowa narzadéw zmystu i ich funkcje
e Ewolucja uktadu nerwowego kregowcow
e Regulacja hormonalna w §wiecie zwierzat
e Budowa uktadu pokarmowego a rodzaj pokarmu, trawienie symbiotyczne
e Rola ptynow w uktadzie krazenia, barwniki oddechowe
e Narzady wymiany gazowej
e  Wydalanie, narzady wydalnicze i produkty wydalania
e Typy rozmnazania, zaptodnienia i rozwoju
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Rozwdj zarodkowy, listki zarodkowe
Poréwnanie pierwo- i wtéroustych

Cele szczegolowe

Uczen:
[ )
[ )

definiuje termin tkanka;

wymienia rodzaje tkanek zwierzecych;

podaje kryteria podziatu tkanek zwierzgcych;

omawia charakterystyczne cechy budowy poszczegdlnych tkanek;

wymienia i charakteryzuje rodzaje poszczegdlnych typow tkanek;

wyjasnia zwiazek budowy komorek z funkcjami pelnionymi przez tkanke;

rysuje graf przedstawiajacy klasyfikacje tkanek zwierzgeych;

identyfikuje na rycinach, schematach oraz w czasie obserwacji mikroskopowych
poszczegolne rodzaje tkanek zwierzecych;

poréwnuje budowg i funkcje tkanek;

lokalizuje poszczeg6lne tkanki w organizmie cztowieka;

opisuje sposoby rozmnazania w $wiecie zwierzat;

przedstawia sposoby zaptodnienia i podajeich przyktady;

poréwnuje rozne formy rozwoju zwierzat bezkregowych;

opisuje jajorodno$é, jajozyworodno$é i zyworodno§¢é oraz wymienia przyklady gatunkow, u
ktérych one wystepuja;

charakteryzuje i porownuje grupy mono-, para- i polifiletyczne;

przedstawia filogeneze poszczegblnych typow bezkregowcoOw;

opisuje budowg morfologiczng i anatomiczng bezkregowcow;

poréwnuje budowg polipa i meduzy;

analizuje przebieg metagenezy u parzydetkowcow;

poroéwnuje formy pasozytnicze i wolno zyjace u plazincdw i nicieni;

przedstawia cykle rozwojowe plazincow i nicieni pasozytniczych;

charakteryzuje przystosowania ptazincoéw i nicieni do pasozytniczego trybu zycia;
przedstawia choroby wywotane obecnoscia pasozytniczego ptazifica lub nicienia;

analizuje budowg, tryb zycia i przystosowania larw bezkregowcow do roznych siedlisk
wystepowania;

poréwnuje skaposzczety, wieloszezety 1 pijawki;

opisuje metameri¢ homonomiczng na przyktadzie pierscienic;

charakteryzuje znaczenie poszczegélnych typow bezkregowcow w przyrodzie i w zyciu
cztowieka;

porownuje skorupiaki, pajeczaki, owady i wije;

analizuje progresywne cechy poszczegdlnych typow bezkregowcow;

wymienia gatunki charakterystyczne dla poszczegolnych typow bezkregowcow;

przedstawia metameri¢ hetronomiczng na przyktadzie stawonogow;

przedstawia rozwoj z przeobrazeniem zupelnym i niezupelnym u owadow;

charakteryzuje i podaje przyktady owadow holometabolicznych i hemimetabolicznych;
charakteryzuje konwergencje na przyktadzie oka glowonoga i ryby;
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podaje przyktady gatunkéw chronionych zaliczanych do bezkregowcow;

charakteryzuje cechy pozwalajace na rozréznienie poszczegolnych typow bezkregowcow;
identyfikuje charakterystyczne gatunki bezkregowcow;

okresla wplyw trybu zycia na rozwoj lub regres narzadow wewnetrznych;

omawia charakterystyczne cechy strunowcow na przyktadzie lancetnika;

podaje ogdlng systematyke kregowcow;

analizuje drzewo rodowe kregowcow;

wymienia i omawia charakterystyczne cechy krggowcow;

porownuje plan budowy kregowcodw i bezkregowcow;

analizuje pochodzenie i tendencje ewolucyjne kregowcow;

przedstawia morfologie, anatomig i fizjologi¢ kregowcow;

omawia $rodowisko i tryb zycia poszczegdlnych gromad krggowcow;

charakteryzuje przystosowania kr¢gowcow do roznych siedlisk zycia;

poréwnuje budowe ryb chrzestnoszkieletowych i kostnopromienistych;

przedstawia zjawiska neotenii i pedogenezy oraz podaje ich znaczenie;

poréwnuje budowg kijanki i ptaza dorostego;

opisuje proces metamorfozy u ptazow;

charakteryzuje sposob powstawania i znaczenie bton ptodowych;

przedstawia wybrane gatunki gadow kopalnych;

charakteryzuje cechy progresywne poszczeg6lnych gromad kregowcow;

proponuje sposoby ochrony réznych grup zwierzat krggowych;

okresla przyczyny niszczenia siedlisk i ograniczenia liczby populacji kregowcow;

klasyfikuje wybrane gatunki kregowcow;

okresla przynalezno$¢ ssakow do stekowcow, torbaczy lub tozyskowcow;

charakteryzuje budowe i znaczenie tozyska u ssakow;

przedstawia zalezno$¢ miedzy trybem zycia a budowa ciata i jego symetria;

opisuje rozne rodzaje powlok ciala zwierzat;

analizuje role i wspoldziatanie ukladu mieéniowego 1 rd6znych typdéw szkieletu
(wewnetrznego, zewnetrznego, hydraulicznego) podczas ruchu zwierzat;

charakteryzuje narzady zmyshu wystepujace u zwierzat, wigze rodzaj bodzca z rodzajem
receptora;

poréwnuje oczy proste i oczy ztozone;

udowadnia zwigzek miedzy ztozono$cia uktadu nerwowego a komplikacjg budowy ciata;
omawia przebieg ewolucji osrodkowego uktadu nerwowego u zwierzat;

analizuje mechanizm regulacji hormonalnej w $wiecie zwierzat na przyktadzie przeobrazenia
u owadow;

charakteryzuje wptyw rodzaju pokarmu na budowe uktadu pokarmowego zwierzat;
przedstawia rol¢ organizmoéw symbiotycznych w przewodach pokarmowych zwierzat na
przyktadzie przezuwaczy i cztowieka;

wyjasnia role pltyndw ciata krgzacych w ciele zwierzat;

podaje przyktady barwnikéw oddechowych i charakteryzuje ich znaczenie w $wiecie
zwierzat;
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okresla sposoby wymiany gazowej oraz charakteryzuje rézne narzady wymiany gazowej;
analizuje mechanizm procesu wydalania, podaje rodzaje narzadéw wydalniczych i produktow
wydalania w powigzaniu ze §rodowiskiem zycia zwierzat;

wymienia sposoby rozmnazania bezptciowego u zwierzat i podaje grupy zwierzat, u ktorych
moze 0no zachodzi¢;

podaje roznice miedzy zaplodnieniem zewnetrznym a wewngtrznym oOraz wymienia
przyktadowe gatunki, u ktorych one wystepuja;

charakteryzuje etapy rozmnazania zarodkowego;

wymienia listki zarodkowe oraz okresla typy narzadow, ktore z nich powstaja;

klasyfikuje zwierzeta na pierwouste i wtorouste;

charakteryzuje role bton ptodowych w rozwoju zarodka kregowcow.

Metabolizm

Material nauczania

Budowa enzymdw, ich swoistosé i regulacja aktywnosci

Kataliza enzymatyczna i jej przebieg

Pojecia szlaku enzymatycznego i cyklu przemian metabolicznych
Anabolizm i katabolizm oraz ich powigzania

Budowa, funkcje i synteza ATP

Tlenowe i beztlenowe oddychanie wewnatrzkomorkoweoraz ich bilans
Faza jasna i ciemna fotosyntezy

Cele szczegotowe

Uczen:

podaje charakterystyczne cechy enzymow;

opisuje przebieg katalizy enzymatycznej;

okresla swoisto$¢ enzymoéw oraz czynniki warunkujace ich aktywno$¢;

objasnia przyktady regulacji aktywnos$ci enzyméw w komorce;

wskazuje mozliwo$¢ pehienia funkcji enzymatycznych przez RNA;

definiuje pojecia szlak metaboliczny icykl przemian metabolicznychoraz podaje ich przyktady;
porownuje anabolizm i katabolizmoraz wskazuje ich wzajemne powigzania;

charakteryzuje zwiazki wysokoenergetyczne na przyktadzie ATP;

poréwnuje przemiany metaboliczne charakterystyczne dla komoérki roslinnej i zwierzecej;
podaje substraty i produkty gtdéwnych szlakéw i cykli metabolicznych;

podaje zwiazki, ktore sa gtéwnym zrédlem energii w komorcee;

opisuje proces oddychania tlenowego i beztlenowego oraz poroéwnuje ich bilans
energetyczny;

przedstawia z uzyciem schematéw przebieg glikolizy, dekarboksylacji oksydacyjnej
pirogronianu, cyklu Krebsa i tancucha oddechowego oraz lokalizuje te procesy w komorce;
wyjasnia zasad¢ dzialania tancucha oddechowego;

opisuje mechanizm syntezy ATP;

przedstawia proces fotosyntezy oraz jego znaczenie;

okresla rolg barwnikow bioracych udziat w fotosyntezie;
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analizuje przebieg fazy jasne fotosyntezy z uzyciem schematu;
przedstawia funkcje fotosystemow;

wyjasnia,w jaki sposob powstaje NADPH i ATP;

opisuje etapy cyklu Calvina i wskazuje je na schemacie;
okresla bilans cyklu Calvina.

Budowa i funkcjonowanie czlowieka

Material nauczania

Budowa i funkcje uktadéw: pokarmowego, oddechowego, krwiono$nego, odpornosciowego,
wydalniczego, rozrodczego, ruchu, nerwowego i hormonalnego

Rola tkanek w budowie narzadow

Przystosowania w budowie narzadoéw do pelnionych funkcji

Produkty wydalania

Budowa i funkcje skory

Procesy energetyczne w mig$niach, deficyt tlenowy

Mechanizm trawienia, sktadniki pokarmowe, rola diety

Rodzaje receptorow, ich budowa i mechanizm dziatania

Higiena poszczegolnych uktadow

Grupy krwi, mechanizm krzepnigcia krwi, konflikt serologiczny i zgodnos¢ tkankowa
Homeostaza organizmu

Rodzaje odpornosci

Etapy powstawania moczu, budowa nefronu

Przewodzenie impulsow nerwowych

Rola oraz rodzaje snu i pamigci

Oddychanie tlenowe, wymiana gazowa, wentylacja pluc

Hormony, ich rodzaje i mechanizm dziatania

Rozwdj zarodkowy, funkcje tozyska, etapy porodu

Ontogeneza czlowicka

Cele szczegolowe

Uczen:

przedstawia uktady narzadéw cztowieka oraz okresla ich funkcje;

identyfikuje tkanki w budowie narzadow;

wskazuje zwiazek miedzy budowa narzadu a jego funkcja;

charakteryzuje zwigzek miedzy budows i funkcjg narzadow w obrebie poszczegdlnych
uktadow oraz pomiedzy ukladami;

omawia mechanizmy oraz przedstawia narzady odpowiedzialne za utrzymanie wybranych
parametréw srodowiska wewngtrznego na okreslonym poziomie;

analizuje regulacje¢ utrzymania stalej temperatury ciala i role stato$ci skladu plynow
ustrojowych, np. stezenia glukozy we krwi, statosci ci$nienia krwi;

charakteryzuje czynniki wptywajace na zaburzenia homeostazy organizmu;

podaje przyczyny schorzen poszczegdlnych uktadow cztowieka;

analizuje budowe szkieletu cztowieka;
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charakteryzuje budowe roznych potaczen kosci (stawow, Szwow, chrzastkozrostow) pod
wzgledem funkcji oraz wymienia ich przyktady;

analizuje antagonizm migs$ni szkieletowych;

poréwnuje budowe i dziatanie migéni gladkich, poprzecznie prazkowanych szkieletowych
oraz mig¢snia sercowego;

podaje glowne grupy migéni czlowieka oraz okresla czynniki wplywajace na prawidtowy
rozwoj jego muskulatury;

charakteryzuje budowe i mechanizm skurczu sarkomeru;

analizuje procesy pozyskiwania energii w migéniach: rola fosfokreatyny, oddychanie
beztlenowe, rola mioglobiny, oddychanie tlenowe;

przedstawia mechanizm powstawania deficytu tlenowego;

analizuje zwigzek migdzy systematyczngaktywnoscig fizyczng a gestoSciag masy kostnej i
prawidlowym stanem uktadu ruchu;

omawia budowe poszczegdlnych elementow uktadu pokarmowego oraz charakteryzuje ich
funkcje;

podaje zrodta sktadnikéw pokarmowych oraz okres$la ich funkcje;

wyjasnia znaczenie sktadnikoéw pokarmowych dla prawidlowego rozwoju i funkcjonowania
organizméw ze szczegdlnym uwzglednieniem roli witamin, soli mineralnych, aminokwasow
egzogennych, nienasyconych kwaséw ttuszczowych i blonnika;

przedstawia i poréwnuje proces trawienia i wchtaniania oraz transportu biatek, cukrow i
thuszczow;

charakteryzuje potrzeby energetyczne organizmu oraz poréwnuje wybrane formy aktywnos$ci
fizycznej pod wzgledem zapotrzebowania na energie;

analizuje zwiazek miedzy dieta i trybem zycia a stanem zdrowia —charakteryzuje otytos¢ i jej
nastepstwa, cukrzyce, anoreksj¢ i bulimige;

wymienia i charakteryzuje budowe elementéw wchodzacych w sktad uktadu oddechowego;
wyjasnia znaczenie oddychania tlenowego dla organizmu;

charakteryzuje proces wymiany gazowej w tkankach i w plucach;

opisuje mechanizm wentylacji ptuc;

przedstawia krazenie krwi w obiegu ptucnym i ustrojowym, uwzgledniajac przystosowania w
budowie naczyn krwiono$nych i wystepowanie roznych rodzajow sieci naczyn wlosowatych;
charakteryzuje funkcje poszczegdlnych sktadnikow krwi (krwinek, ptytek, przeciwciat);
przedstawia gtowne grupy krwi w uktadzie ABO oraz czynnik Rh;

omawia mechanizm krzepnigcia krwi;

udowadnia zwigzek migdzy dieta i trybem zycia a stanem i funkcjonowaniem uktadu
krwiono$nego;

przedstawia elementy uktadu odporno$ciowego;

opisuje reakcje odpornosciows humoralng i komérkowa, swoista i nieswoista;

charakteryzuje konflikt serologiczny i zgodnos¢ tkankowa;

analizuje immunologiczne podtoze alergii, wymienia najczestsze alergeny;

przedstawia sytuacje, w ktorych wystepuje niedobor odpornosci, np.: immunosupresja po
przeszczepach, AIDS, oraz charakteryzuje zwigzane z tym zagrozenia;
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okresla,czym sa choroby autoimmunologiczne i podaje ich przyczyny;

wyjadnia istot¢ procesu wydalania oraz wymienia substancje wydalane z organizmu
cztowieka;

charakteryzuje budowe i funkcje poszczegdlnych narzadow uktadu wydalniczego;

analizuje zwigzek mi¢dzy budowa nerki a petniong przez nig funkcja;

przedstawia mechanizm dziatania nefronu oraz poréwnuje sklad moczu pierwotnego i
ostatecznego;

wyjasnia,na czym polega niewydolnos$¢ nerek i dializa;

przedstawia budowe mézgu, rdzenia krggowego i nerwow;

poréwnuje role uktadu wspotczulnego i przywspotczulnego;

charakteryzuje mechanizm powstawania i przewodzenia impulséw nerwowych;

podaje przyktady i opisuje role przekaznikow nerwowych w komunikacji w ukladzie
nerwowym;

przedstawia mechanizm dziatania tuku odruchowego oraz wymienia rodzaje odruchow;
charakteryzuje role odruchéw w procesie uczenia sig;

analizuje role mézgu w kontroli i integracji funkcjonowania organizmu;

przedstawia budowe i wlasciwosci kory mozgowej oraz hipokampu;

przedstawia lokalizacje i role osrodkéw korowych;

okresla biologiczne znaczenie snu;

klasyfikuje receptory ze wzgledu na rodzaj bodzca;

przedstawia funkcje, mechanizm dziatania i lokalizacj¢ receptorow w organizmie;

okresla drogg bodzca wzrokowego i stuchowego;

omawia role btgdnika, zmystu smaku i wechu;

charakteryzuje podstawowe zasady higieny narzadu wzroku i stuchu;

przedstawia budowe i role skory oraz analizuje przystosowania elementéw budowy do
petnionych funkc;ji;

okresla zasady profilaktyki choréb skory;

klasyfikuje hormony ze wzglgdu na sktad chemiczny;

przedstawia mechanizm dziatania hormonow sterydowych i peptydowych na komorki
docelowe;

wymienia gruczoly dokrewne oraz podaje ich lokalizacje i role w regulacji procesow
zyciowych;

przedstawia mechanizm ujemnego sprzgzenia zwrotnego w regulacji hormonalnej;

analizuje wptyw hormondéw na proces utrzymania homeostazy organizmu;

udowadnia wplyw nadrzednej roli podwzgorza i przysadki moézgowej w regulacji
hormonalnej;

przedstawia mechanizm ujemnego sprzezenia zwrotnego miedzy przysadkga moézgows a
gruczotami pozaprzysadkowymi;

charakteryzuje mechanizm antagonistycznego dziatania wybranych hormondw: insuliny i
glukagonu, kalcytoniny i parathormonu;

wyjasnia dzialanie adrenaliny oraz podaje przyklady sytuacji, w ktérych jest wydzielana;
analizuje dziatanie hormondéw odpowiedzialnych za dojrzewanie i rozrod cztowieka,
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podaje przyktady hormonéw tkankowych i ich roli w organizmie cztowieka;
charakteryzuje przebieg dojrzewania fizycznego cztowieka;

przedstawia budowe i funkcje meskich i zefiskich narzgdow rozrodczych;
analizuje przebieg procesu spermatogenezy i oogenezy;

omawia przebieg cyklu menstruacyjnego i jego hormonalne przyczyny;
przedstawia fizjologie zaptodnienia;

charakteryzuje sposoby planowania rodziny;

przedstawia istote badan prenatalnych oraz podaje przyktady sytuacji, w ktorych warto z nich
korzystac;

przedstawia fazy rozwoju zarodkowego cztowieka;

opisuje budowe i funkcje tozyska oraz etapy porodu;

wyjasnia wptyw réznych czynnikéw na przebieg ciazy;

przedstawia etapy ontogenezy.

Genetyka i biotechnologia

Material nauczania

Budowa, funkcje i poréwnanie kwasow nukleinowych
Replikacja, transkrypcja, translacja

Cykl komorkowy, rola podziatéw komorkowych

Regulacja ekspresji genow

Prawa Mendla

Dziedziczenie plci i cech sprzgzonych z plcia

Zmienno$¢ i jej przyczyny

Typy mutacji i choroby genetyczne

Inzynieria genetyczna a biotechnologia i medycyna molekularna

Cele szczegolowe

Uczen:

Charakteryzuje budowe nukleotydu;

przedstawia model budowy DNA i RNA;

analizuje rolg podwdjnej helisy w mechanizmie replikacji DNA;

okresla znaczenie polimerazy DNA w procesie replikacji semikonserwatywnej;

poréwnuje budowe i funkcje czasteczek DNA i RNA;

przedstawia rodzaje RNA oraz okresla ich funkcje;

charakteryzuje cykl komérkowy oraz okre$la role mitozy i mejozy;

analizuje przyczyny nowotworéw jako efektu mutacji zaburzajacych regulacje cyklu
komérkowego;

wyjasnia mechanizm kodowania porzadku aminokwaséw w biatku za pomoca kolejnosci
nukleotydéw w DNA,;

postuguje si¢ tabela kodu genetycznego;

charakteryzuje proces transkrypcji i translacji;

okresla role poszczegdlnych typéw RNA oraz rybosomdé6w w procesie biosyntezy biatka;
przedstawia proces potranskrypcyjnej obrobki RNA u organizméw eukariotycznych;
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e charakteryzuje potranslacyjne modyfikacje biatek;

e pordéwnuje genom organizmow prokariotycznych i eukariotycznych;

e przedstawia teori¢ operonu;

e wyjasnia na wybranych przyktadach, na czym polega kontrola pozytywna i negatywna w
operonie;

e analizuje metody regulacji dziatania gendéw u organizméw eukariotycznych;

e definiuje podstawowe pojecia genetyki klasycznej;

e przedstawia i stosuje prawa Mendla;

e zapisuje i analizuje krzyzowki jednogenowe i dwugenowe z dominacjgzupelna, niezupetna
oraz allelami wielokrotnymi, postugujac si¢ szachownicg Punnetta;

e okre$la prawdopodobienstwo wystapienia poszczegélnych genotypow 1 fenotypow w
pokoleniach potomnych;

e Opisuje sprz¢zenia gendw 1 przedstawia sposoby ich mapowania na chromosomie;

e przedstawia mechanizm dziedziczenia ptci u cztowieka oraz cech sprzezonych z picia;

e analizuje drzewa rodowe cztowieka dotyczace wystepowania chorob genetycznych;

e podaje przyktady cech dziedziczonych zgodnie z prawami Mendla;

e  okresla zrodta zmienno$ci genetycznej;

e przedstawia zwiazek migdzy rodzajem zmienno$ci a sposobem determinacji genetycznej;

e charakteryzuje zjawisko plejotropii;

e okresla mejoze jako zrodto rekombinacji genetyczne;j;

e charakteryzuje rodzaje mutacji punktowych i chromosomowych, potrafi je rozrézniaé i
okre$la¢ ich mozliwe skutki;

e charakteryzuje choroby genetyczne wywotane przez mutacje genowe i chromosomowe;

e przedstawia najwazniejsze typy enzymow stosowanych w inzynierii genetycznej;

e charakteryzuje istote procedur inzynierii genetycznej (izolacji i wprowadzenia obcego genu
do genomu);

e omawia zasade metody PCR i jej zastosowanie;

e przedstawia cele oraz sposoby otrzymywania komoérek macierzystych, klonowania
organizmoéw oraz transgenicznych bakterii, roslin i zwierzat;

e charakteryzuje r6znorodne wspotczesne zastosowania metod genetycznych;

e omawia w czasie dyskusji problemy etyczne zwigzane z rozwojem inzynierii genetycznej i
biotechnologii;

e przedstawia kontrowersje towarzyszace badaniom nad klonowaniem terapeutycznym
cztowieka i formutuje wlasng opinie na ten temat;

e analizuje perspektywy zastosowania terapii genowej;

e opisuje projekt poznania genomu ludzkiego i jego konsekwencje dla medycyny, zdrowia i
ubezpieczen zdrowotnych.

Ekologia

Material nauczania
e Podstawowe pojgcia i terminy ekologiczne
e  Czynniki biotyczne i abiotyczne
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e  Zakres tolerancji organizmoéw na czynniki srodowiskowe

e  Monitoring $srodowiska a bioindykatory i ich przyktady

e  Cechy charakterystyczne populacji

e Typy interakcji migdzygatunkowych w przyrodzie (interakcje antagonistyczne i
nieantagonistyczne)oraz ich przyktady

e Struktura i organizacja biocenozy — grupy ekologiczne organizméw

e Lancuchy pokarmowe, poziomy i sieci troficzne

e Piramidy ekologiczne

e  Sukcesja ekologiczna, jej stadia i rodzaje

e Rodzaje ekosystemow

e Obieg materii i przeptyw energii w ekosystemie

e Cykle biogeochemiczne wybranych pierwiastkow

Cele szczegotowe
Uczen:

e podaje definicje podstawowych terminéw ekologicznych;

e omawia czynniki biotyczne i abiotyczne srodowiska;

e charakteryzuje  zakres tolerancji  ekologicznej  organizmow  wobec  czynnikéw
srodowiskowych;

e podaje przyktady bioindykatorow oraz okresla ich role w monitoringu $rodowiska i jego
zZmian;

e charakteryzuje cechy populacji;

e przewiduje zmiany liczebno$ci populacji na podstawie danych dotyczacych liczebnosci,
zaggszcezenia, rozrodczosci, Smiertelnosci i migracji osobnikow;

e analizuje strukture przestrzenna oraz wieku i pici populacji okreslonego gatunku;

e charakteryzuje przyczyny i skutki konkurencji wewnatrzgatunkowej;

e przedstawia rodzaje interakcji miedzypopulacyjnych oraz podaje ich przyktady;

e  Opisuje znaczenie zalezno$ci miedzygatunkowych w ekosystemach;

e charakteryzuje wptyw biocenozy na biotop;

e podaje typy ekosystemow;

e charakteryzuje przebieg sukcesji w ekosystemie, wymienia jej rodzaje;

o  okresla wplyw czynnikéw biotycznych i abiotycznych na strukture ekosystemu;

e przedstawia typy tancuchéw troficznych, opisuje sie¢ zalezno$ci troficznej;

e przyporzadkowuje okreslonym gatunkom poziomy troficzne;

e charakteryzuje piramidy biomasy, energii i produktywnosci;

e okre$la rolg destruentow w ekosystemach,;

e Oomawia typy ekosystemow naturalnych i sztucznych;

e analizuje krazenie materii i przeptyw energii w ekosystemie;

e przedstawia krazenia azotu i wegla w przyrodzie.

Roéznorodnos¢ biologiczna Ziemi

Material nauczania
e  Czynniki geograficzne wptywajace na réznorodnos¢ gatunkowa i ekosystemowa Ziemi
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Lokalizacja miejsc charakteryzujacych si¢ duza biordznorodnoscia

Zlodowacenia i ich wplywna rozmieszczenie gatunkow —ostoje a relikty i ich rodzaje

Biomy kuli ziemskiej i ich rozmieszczenie pod wptywem klimatu

Stare odmiany ro$lin uprawnych i gatunkéw hodowlanych jako zanikajace elementy
roéznorodnosci biologicznej

Zachowanie wybranych gatunkow i ekosystemow — rola ochrony czynnej

Cele szczegotowe

Uczen:

podaje czynniki geograficzne majace wpltyw na réznorodno$¢ gatunkows i ekosystemowa
Ziemi;

wymienia miejsca odznaczajace si¢ szczegodlnie duzym bogactwem gatunkow;

charakteryzuje wptyw zlodowacen na zasieg wystepowania i rozmieszczenie gatunkow;
definiuje ostoje i ocenia ich wplyw na przetrwanie gatunkow reliktowych;

charakteryzuje role gatunkow reliktowych jako $wiadectw przemian $wiata zywego;
wymienia i lokalizuje biomy na kuli ziemskiej;

podaje gatunki charakterystyczne dla poszczegdlnych biomow;

charakteryzuje wptyw czynnikoéw klimatycznych na rozmieszczenie bioméw na Ziemi;
uzasadnia zachowanie starych odmian roslin uprawnych i gatunkéw hodowlanych;
udowadnia,ze stare gatunki ros$lin uprawnych i gatunkéw hodowlanych sg czescia
r6znorodnosci biologicznej;

wyjasnia role ochrony czynnej w zachowaniu wybranych gatunkéw i ekosystemow.

Ewolucja biologiczna

Material nauczania

Historia mys$li ewolucyjnej i teorie powstawania zycia na Ziemi
Bezposrednie i posrednie dowody ewolucji

Prawa Darwina

Dobér naturalny, jego rodzaje i przyktady

Rodzaje zmiennosci

Prawo Hardy'ego—Weinberga

Dryf genetyczny i jego skutki

Biologiczna definicja gatunku

Typy specjacji, rodzaje izolacji

Teoria biogenezy

Prawidtowosci ewolucji

Etapy rozwoju zycia na Ziemi

Podobienstwa i réznice migdzy cztowiekiem a innymi naczelnymi
Historia rodowa cztowieka

Kopalne szczatki czlowieka

Cele szczegotowe

Uczen:

wymienia teorie powstawania zycia na Ziemi;
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opisuje teorie Darwina i Wallace'a;

podaje definicje doboru naturalnego, charakteryzuje jego rodzaje, podaje ich przyktady;

charakteryzuje bezposrednie i po$rednie dowody ewolucji;

odczytuje z drzewa filogenetycznego relacje pokrewienstwa ewolucyjnego gatunkow;

wyjasnia przyczyny niekompletno$ci zapisu kopalnego;

okresla role mutacji i rekombinacji w powstawaniu zmiennosci;

przedstawia adaptacje wybranych gatunkéw do zycia w réznych srodowiskach;
definiuje pul¢ genowa populacji;

wykorzystuje prawo Hardy'ego—Weinberga do rozwiazywania prostych zadan;
udowadnia wptyw doboru naturalnego na zmiang czgstosci gendéw w populacjach;
definiuje dryf genetyczny, przedstawia jego skutki i warunki, w ktérych zachodzi;
podaje definicje gatunku biologicznego;

przedstawia definicj¢ i rodzaje specjacji;

okresla role izolacji w procesie specjacji;

przedstawia rodzaje izolacji;

charakteryzuje teorie biogenezy;

przedstawia role czynnikow zewngtrznych, takich jak dryf kontynentow,
kosmiczne czy zmiany klimatyczne, w przebiegu ewolucji;

poréwnuje ewolucj¢ zbiezng i rozbiezna;

katastrofy

podaje przyktady konwergencji i dywergencji oraz rozpoznaje je na przedstawionych

schematach;

poréwnuje cechy cztowieka i innych naczelnych;

porzadkuje chronologiczne etapy rozwoju zycia na Ziemi;
charakteryzuje zmiany, jakie zaszty w ewolucji cztowieka;

wymienia najwazniejsze formy kopalne cztowieka i je charakteryzuje.
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4. Sposoby osiggania celow ksztalcenia i wychowania

(z uwzglednieniem mozliwosci indywidualizacji pracy w zalezno$ci od potrzeb i mozliwosci uczniow
oraz warunkow, w jakich program bedzie realizowany)

Biologia jest jedna z nauk, w ktoérych wybrane dziedziny rozwijaja si¢ bardzo szybko, uzyskuja duze
naktady finansowe oraz wplywajg posrednio i bezposrednio na nasze zycie. Nauczyciel powinien znaé
najnowsze osiagnigcia dotyczace biologii, musi rowniez by¢ dobrze zaznajomiony z treSciami
programu realizowanego w gimnazjum, ktorego kontynuacja przebiega w pierwszej klasie szkoty
ponadgimnazjalnej (poziom podstawowy). W przyswojeniu tej wiedzy pomocne sg rézne zrodia
informacji, szczegdlnie internet, ktory jest ulubionym zasobem wiadomosci dla wigkszosci uczniow.
Celowe wydaje si¢ by¢ zlecanie uczniom prac polegajacych na wyszukiwaniu wartosciowych
informacjiw sieci, zmuszajac ich do selekcji wiadomos$ciwaznych i zrozumienia dzisiejszych
probleméw naukowych, zwiazanych z dziedzinami przyrodniczymi. Nalezy przy tym unika¢ pracy w
stylu  kopiuj-wklej. Mozna wykorzysta¢ przynalezno$¢ ucznidow do réznych grup i
portalispoteczno$ciowych, a nawet tworzy¢ je specjalnie na potrzeby konkretnych zajgé, weiagajac w
to rowniez uczniow, ktorzy z powodow zdrowotnych czy okreslonych dysfunkcji maja ograniczong
mobilnos¢lub ucza sicindywidualne. Tworzenie takich projektow jest dobre dla uczniow, ktérym
kontakty za pomoca komputera przychodzg tatwiej niz osobiste. Poprzez internet uczniowie moga
nawigzywac kontakty z roéwiesnikami ze swojej szkoty, z innych szkét, a nawet z innych krajow
europejskich, np. za pomocg programow eTwinningowych. Umiejg¢tnosci lingwistyczne wsrod
uczniow szkot ponadgimnazjalnych oraz che¢ do kontaktéw z obcojezycznymi rowiesnikami sg coraz
wicksze. Oprocz dziatania dydaktycznego maja onerowniez wymiar spoteczny, a dla uczniéw bardzo
zdolnych sg zrodtem nowych mozliwosci edukacyjnych.

Zdobywanie informacji jest kluczem do sukcesu, uczen musi jednak umie¢ je odpowiednio
wykorzysta¢.Nie zrobi tego bez odpowiednich nawykow dotyczacych uczenia si¢. Wiadomosci, ktore
przyswaja,powinny by¢ wiasciwie uporzadkowane:,,nauczy¢ si¢ to przede wszystkim zrozumieé, a
dopiero potem zapamiegtac”.Uczen powinien zawsze dostrzega¢ zwiazek miedzy strukturaa funkcja,
okresla¢ poziomy ztozonos$ci materii i wyksztatci¢ w sobie wlasciwy sposob uczenia sie.Musi mie¢
wglad w obraz mechanizmu, uczac si¢ od ogdtu do szczegdhu. Zrozumie¢ najpierwsensprocesu,a
dopiero potem zglebiaé¢ jego niuanse. Bardzo pomocne w takim stylu uczenia si¢ moze si¢ okazac
szkolenie poprzez doswiadczenie, przeprowadzanie eksperymentdw i obserwacji, a nastepnie
wycigganie wnioskoOw i tworzenie hipotez. Uczenn powinien dobrze zrozumie¢ réznice miedzy
problemem badawczym a hipotezg, zna¢ sens proby kontrolnej. Musi umie¢ postepowaé wedlug
instrukcji zawierajacej praktyczne polecenia, rozumiejac ich sens, sam zaprojektowac i przeprowadzié
doswiadczenie, Systematycznie zapisywac obserwacje oraz konstruowacé logiczne wnioski.

Biologia jest dziedzina nauki mocno wykorzystujaca tacinska etymologig, obfituje w terminy
trudne do tego stopnia, ze mozna mowi¢ o specyficznym slangu przedmiotowym. Uczef, ktory w
poprzednich etapach edukacyjnych nie przytozyt sie do nauki biologii, ale wybral ten przedmiot na
przyktad ze wzgledu na upragnione studia, b¢dzie musiat nadrobi¢ zaleglosci. Mozesi¢ wtedy skupic
jedynie na odtwérczym, pamieciowym przyswajaniu wiedzy, pozwalajagc, by umkngl mu sens
omawianego procesu. Dlatego bardzo wazne jest, aby nauczyciel postugiwat si¢ prostymi zwrotami,
dostosowanymi do poziomu uczniow tak, aby przeintelektualizowany jezyknie okazat si¢ problemem i
nie zaklocat przekazywanego obrazu.
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Nauczyciel nie musi by¢ dobrym gawedziarzem, ale moze uatrakcyjni¢ swoja lekcje. Stuza
temu rozne $rodki dydaktyczne i metody aktywizujace.Metody podajace to oczywiscie dobrze znane
formy, takie jak wyklad, opis czy pogadanka. Metody problemowe mozna realizowa¢ za
pomocaklasycznej metody problemowej, wyktadu konwersatoryjnego czy réznorodnych metod
aktywizujacych, takich jak stoliki eksperckie, gry dydaktyczne, metoda przypadku czy rézne formy
dyskusji (panelowa, burza mozgow, okraglego stotu, metaplan). Majac duze zaplecze biologicznych
srodkéw dydaktycznych,np. zebrane lub zakonserwowane okazy przyrodnicze, mozna wykorzystaé
metode ekspozycyjng. Metody praktycznebeda oparte oczywiscie na doswiadczeniach,
eksperymentach, obserwacji, ale moze to by¢ réwniez seminarium czy metoda projektow. Interesujgce
moga by¢ tez zajecia w pracowni komputerowej, pozwalajace wykorzysta¢ réznorodne programy
multimedialne (klucze do oznaczania gatunkow, symulatory proceséw biologicznych).

Biologia jest jedna z najbardziej wizualnych dziedzin nauki.Nowoczesna technika filmowa
potrafi wykorzysta¢pogladowo$¢ otaczajacego nas $wiata zywego. Na lekcjachmozna wiecpokazaé w
przystepny sposob wiele zjawisk i mechanizméw przyrody,wykorzystujac filmy ir6znorodne
symulacje komputerowe obrazujace ztozone procesy na poziomie molekularnym.

W realizacji materialu nauczania dotyczacego przegladu systematycznego organizmow
zywych nalezy potozy¢ nacisk na zajecia terenowe, oznaczanie gatunkéw w ich naturalnym
srodowisku. Nie kazdy uczen musi mie¢ zytke naukowca badacza, moze by¢ po prostu zaciekawionym
przyrodnikiem, a dzigki zajeciom terenowym rozwinie swoje zainteresowania. Ta forma zajgé wptywa
takze na poczucie odpowiedzialno$ci za stan lokalnego $rodowiska naturalnego, co moze ksztattowac
poglady na temat globalnych probleméw ekologicznych, takich jak zanik bioréznorodnosci, kwasne
deszcze czy inne przyktady antropopresji.

Dostosowanie wymagan do uczniow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi

Nauczyciele i specjalisci prowadzacy zajecia z uczniem rozpoznaja jego zainteresowania, uzdolnienia
czy tez trudno$ci w nauce. Dostrzegajg takze inne, indywidualne potrzeby rozwojowe i edukacyjne
ucznia orazstarajg si¢ znalez¢ sposoby ich zaspokajania. W mys$l nowych przepisow dotyczacych
pomocy psychologiczno-pedagogicznej (sze$¢ rozporzadzen z dnia 17 listopada 2010 r. regulujacych
zasady organizowania ksztatcenia specjalnego oraz udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej)
zmienia si¢ sposob postgpowania wobec uczniéw o tzw. specjalnych potrzebach edukacyjnych.

Nauczyciel lub specjalista (psycholog, pedagog), ktory stwierdza u ucznia okre$lone potrzeby
w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej, przekazuje informacje dyrektorowi placowki.
Problemy takie zwyklesg diagnozowane do$¢ wczeénie, dlatego uczniowie o specjalnych potrzebach
edukacyjnych przychodzacy do szkot $rednich zwykle znajduja sie¢ juz pod opieka poradni
psychologiczno-pedagogicznej.

Bezposrednio po uzyskaniu informacji dyrektor szkotytworzy zespot sktadajacy si¢ z
nauczycieli i specjalistow prowadzacych z uczniem zajecia oraz wyznacza osobe¢ koordynujaca jego
prace.

Zespot tworzy siedla uczniow, ktorzy otrzymali:

—orzeczenie o potrzebie ksztalcenia specjalnego,

— orzeczenie o potrzebie nauczania indywidualnego (na podstawie choroby, a nie niepetnosprawnosci),
— opini¢ poradni psychologiczno-pedagogicznej;

Oraz dla tych, ktorzy nie posiadaja opinii ani orzeczenia, ale co do ktorych nauczyciele lub specjalisci
prowadzacy z nim zajecia stwierdzili, ze wymaga on pomocy psychologiczno-pedagogicznej.

Po zdiagnozowaniu potrzeb ucznia zespot:
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—ustala zakres, w ktorym dany uczen potrzebuje pomocyze wzgledu na indywidualne potrzeby
edukacyjne i mozliwosci, w tym specjalne uzdolnienia;

— okresla, jakie formy oraz sposoby nalezy przyja¢ w celu zapewnienia uczniowi pomocy z
uwzglednieniem jego potrzeb i mozliwo$ci edukacyjnych.

Wwypadku ucznia majacego opini¢ lub orzeczenie zgodne z zaleceniami tam zawartymi zespot:
—planuje dziatania z zakresu doradztwa edukacyjno-zawodowego i sposobu ich realizacji;

— dokonuje oceny efektywnos$ci pomocy psychologiczno-pedagogicznej udzielanej uczniowi, w tym
efektow realizowanych zaje¢;

—W razie potrzeby podejmuje dziatania mediacyjne i interwencyjne.

Cztonkowie zespotu biorg udzial w spotkaniach odbywajacych si¢ w miare potrzeb i
sgzobowigzani do nieujawniania omawianych wowczas tre$ci.Dalsze dzialanie zespotu jest
uzaleznione bezposrednio od rodzaju konkretnych potrzeb, ktore przyczynity si¢ do jego powotania.

P oradnia psychologiczno-pedagogiczna wydaje dwa podstawowe dokumenty: opini¢ lub
orzeczenie.

Orzeczenie poradni psychologiczno-pedagogicznej zawiera decyzje zespotu orzekajacego dziatajacego
przy poradni i okresla ono potrzebe ksztatcenia specjalnego lub nauczania indywidualnego.

Ksztalceniem specjalnym obejmuje si¢ ucznidw, ktorzy ze wzglegdu na swoja
niepelnosprawno$¢ wymagaja stosowania specjalnych metod pracy oraz specjalnej organizacji nauki,
glownie poprzez zajgcia rewalidacyjne. Dotyczy to uczniow:

—niewidomych,

—stabo widzacych,

—nieslyszacych,

—stabo styszacych,

-z niepetnosprawnoscig ruchowa, w tym z afazja (jesli rozpoznano afazje typu ruchowego),
—z uposledzeniem umystowym,

—z autyzmem, w tym z zespolem Aspergera,

—niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym,

—z niepelnosprawnosciami sprzg¢zonymi.

W wypadku uczniéw posiadajacych orzeczenie o ksztalceniu specjalnym zesp6t powotany
przez dyrektora tworzy Indywidualny Program Edukacyjno-Terapeutyczny (tzw. IPET),
ktoryuwzglednia zalecenia zawarte w orzeczeniu oraz okresla:

— zakres dostosowania wymagan edukacyjnych wynikajagcych z programu nauczania do
indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych ucznia;
—rodzaj i zakres zintegrowanych dziatan nauczycieli 1 specjalistow prowadzacych zajecia z uczniem;
—dziatania wspierajace rodzicoOw ucznia posiadajacego orzeczenie o potrzebie ksztalcenia
specjalnegooraz w zaleznosci od potrzeb ustala zakres wspotdziatania z poradniami psychologiczno-
pedagogicznymi, w tym poradniami specjalistycznymi, placoéwkami doskonalenia nauczycieli,
organizacjami pozarzadowymi oraz instytucjami dzialajacymi na rzecz rodziny, dzieci i mlodziezy;

— zajgcia rewalidacyjne, resocjalizacyjne oraz inne zajg¢cia odpowiednie ze wzgledu na indywidualne
potrzeby rozwojowe i edukacyjne oraz mozliwosci psychofizyczne uczniow;

—ustalone przez dyrektora formy, sposoby i okres udzielania uczniowi pomocy psychologiczno-
pedagogicznej oraz wymiar godzin, w ktorym poszczegélne formy pomocy beda realizowane, a takze
zakres wspOlpracy nauczycieli i specjalistow z rodzicami uczniow.

W razie otrzymania przez ucznia orzeczenia wymuszajgcego na szkole organizacje
ksztalcenia specjalnego caty zespot wypracowuje nie tylko metody i formy pracy z uczniem, lecz takze
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zakres i stopien dostosowania wymagan, a przez to ustala takze swoj wlasny system oceniania, do
ktorego nauczyciel jest zobligowany si¢ dostosowac.

Gdy zespot tworzy si¢ nie na podstawie orzeczenia,ale opinii poradni psychologiczno-
pedagogicznej czy tez wniosku nauczyciela (lub specjalisty), ma on za zadanie zalozenie |
prowadzenie Karty Indywidualnych Potrzeb Ucznia oraz opracowanie Planu Dziatan Wspierajacych.

Karta Indywidualnych Potrzeb Ucznia zawiera podstawowe wiadomo$ci ha jego temat, a
takze informacje dotyczace opinii, zakres,w ktorym uczen wymaga pomocy psychologiczno-
pedagogicznej, zalecane przez zespo6t formy, sposoby i okresy udzielania uczniowi pomocy, ustalone
przez dyrektora formy, sposoby i okresy udzielania pomocy oraz wymiar godzin, w ktérym
poszczegodlne formy tej pomocy beda realizowane (wpisu dokonuje dyrektor, opatrujac go datg i
wlasnorecznym podpisem), oceng efektywnosci pomocy psychologiczno-pedagogicznej, poza tym
terminy spotkan i podpisy osob biorgcych w nich udziat. Karte dotacza si¢ do dokumentacji badan i
czynnosci uzupetniajagcych (rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 16 lipca 2009
r.) —indywidualnej teczki kazdego ucznia objetego pomocg psychologiczno-pedagogiczng. Po
zakonczeniu szkoty rodzice lub pelnoletni uczen otrzymuja oryginat karty, a jej kopie dyrektor
przekazuje (oczywiscie za zgoda rodzicow lub petnoletniego ucznia)do szkoty, do ktorej uczen zostat
przyjety.

Plan Dziatan Wspierajacych zawiera:

—cele ustalone do osiagnigcia w zakresie, W jakim uczen potrzebuje pomocy psychologiczno-
pedagogicznej,

— dziatania realizowane z uczniem w ramach poszczegdlnych form i sposobdéw udzielania mu pomocy,
— metody pracy z uczniem,

— zakres dostosowania wymagan edukacyjnych,

— dziatania wspierajace rodzicow,

—zakres wspotpracy z poradniami i innymi instytucjami(w zaleznos$ci od potrzeb).

W wypadku uczniéw posiadajgcych opinie o dysfunkcjach pojecie dostosowania wymagan
edukacyjnych nie oznacza ich obnizenia. Nie mozna pomingé zadnych tresci zawartych w podstawie
programowej,bo utrudnitoby to uczniowi sprostanie wymaganiom kolejnego etapu edukacyjnego. Nie
nalezy prowadzi¢ do zmiany tresci nauczania, ktéra powoduje obnizanie wymagan wobec uczniow z
normg intelektualng. Pojecie to odnosi sig¢ raczej do stosowania takich metod i form pracy z uczniem,
aby zapewni¢ lepszy efekt ksztalcenia, ktorego osiggniecie jestutrudnione przez dysfunkcje. Samo
stwierdzenie dysfunkcji nie zwalnia uczniow z obowigzkow szkolnych. Taki uczen powinien
wykonywa¢ dodatkowe czynnosci i zadania, ktore pomoga mu w przezwycigzaniu trudno$ci.Rozmaite
rodzaje dysfunkcji wymagaja zwykle réoznych form i metod pracy, niemniej mozna wymieni¢ pewne
cechy wspdlne. Generalnie w pracy z uczniami z dysfunkcja nalezy:

e preferowa¢ metody aktywizujace, poniewaz generujg wiele bodZzcéw wspomagajacych proces
uczenia si¢;

e wprowadza¢ metody angazujace jak najwigcej zmystow (ruch, dotyk, wzrok, stuch), uzywac
wielu pomocy dydaktycznych, urozmaicaé proces nauczania;

e jak najczesciej stosowac prace w grupach;

e nie dopuszcza¢ do sytuacji, w ktorej uczen nie pracujena lekcji;

e posadzi¢ ucznia blisko nauczyciela, co utatwia z nim kontakt, usprawnia kontrole, a blisko$¢
o$miela ucznia i zacheca go do zwrdcenia si¢ 0 pomoc;
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e mowi¢ wyraznie i dostosowaé sposob komunikowania si¢ do mozliwosci psychofizycznych
ucznia;

e rdznicowaé zadania domowe (rézne formy o rozmaitym stopniu trudnosci);

e  skupi€ si¢ na tym, czy uczen rozumie przekazywane informacje;

o dostrzegac czeSciowe sukcesy i postepy, Udzielaé pochwat w razie poprawnych odpowiedzi;

e stara¢ si¢ usamodzielnia¢ ucznia, pobudzaé go do dziatan tworczych;

e stosowal precyzyjne instrukcje postepowania w wypadku skomplikowanych ¢wiczen,
doswiadczen czy eksperymentow oraz sprawdzaé, czy uczen je rozumie;

e czgsto pobudza¢ wyobrazni¢ uczniow;

e indywidualizowac¢ prace poprzez dobor odpowiednich ¢wiczen i dostosowanie toku lekcji;

e uwzglednia¢ wysilek wlozony w prace, a nie tylko efekt koncowy;

e koncentrowac uwagi krytyczne na zadaniu, a nie na uczniu;

e W razie samodzielnej pracy uczniéw kontrolowac jej przebieg, poniewaz czesto sie¢ gubig i nie
wykonuja zadan do konca;

e zachgca¢ do zadan tworczych;

e podgza¢ za rozumowaniem ucznia;

e omawia¢ z rodzicami trudnosci, jakie napotyka uczen, mobilizowa¢ ich do kontroli ¢wiczen.

Dysleksja rozwojowa

Dysleksja rozwojowa to specyficzne zaburzenia rozwoju umiejetnosci szkolnych i uczenia sieg,
niezwigzane z obnizonym poziomem inteligencji, niskim poziomem dydaktycznym szkoty czy tez
czynnikami  kulturowymi. Przyczyng dysleksji jest najczeSciej nicharmonijny rozwoj
psychomotoryczny. Jedne funkcje rozwijajg si¢ dobrze, inne sa troche opdéznione w stosunku do wieku
ucznia. Naleza do nich funkcje stuchowo-jezykowe, wzrokowe i ruchowe.Duzy wplyw ma takze
niewlasciwy przebieg procesu lateralizacji.

e Zaburzenia funkcji stuchowo-jezykowej powoduja zaburzenia procesu pamigci stuchowe;j.
Uczen ma problem z rozréznianiem glosek podobnie brzmigcych, Zle tez je zapisuje,
przekreca wyraz lub pomija sylaby. Trudno mu przypomnie¢ sobie wlasciwy termin podczas
samodzielnego pisania. Dla takiego ucznia problemem bedzie skomplikowana terminologia
biologiczna i jej tacinskie stowotworstwo.

e Zaburzenia funkcji wzrokowych powodujg zaburzenia procesu pamieci wzrokowej. Uczen ma
problem z rozrdznianiem podobnych do siebie liter, z zapamietaniem, a nastepnie
odtworzeniem skomplikowanych graficznie schematow procesow fizjologicznych czy
biochemicznych, a takze rozbudowanych cykli rozwojowych.

e Zaburzenia lateralizacji powoduja, ze uczen myli kierunki, Zle réznicuje obiekty, odwracajac
je symetrycznie. Ten rodzaj zaburzenia moze byéprzyczyng pisma lustrzanego i, tak jak w
poprzednim przypadku, nieprawidtowego postrzegania schematow i cykli biologicznych.

e Zaburzenia funkcji ruchowych beda powodowaé wolne i brzydkie pismo oraz problemy z
zapamig¢taniem wzorcow ruchowych.

Aby zwigkszy¢ efekty ksztalcenia ucznia z dysleksja rozwojowa, na lekcjach biologii mozna
wykorzysta¢ ponizsze sugestie.
1. Istnieja rozne rodzaje dysleksji, a wiec nalezydo niejpodchodzi¢ rowniez w sposob
réznorodny. Polisensoryczne poznanie odnosi sie do mozliwos$ci percepcyjno-
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10.

11.

poznawczych ucznia. Mozna stosowaé odmienne sposoby bombardujace rozne
zmysty uczniow podlegajacych zaburzeniom. Uczniowie z dysleksja stuchowa beda
bardziej reagowac na bodzce wzrokowe, do uczniow z dysleksja wzrokowa lepiej
dotrze bodziec stuchowy. Skomplikowany termin biologiczny mozna powiedzie¢
glosno i wyraznie, zapisa¢ go na tablicy kolorowa kreda lub mazakami, a takze
powigzac¢ go z ciekawostka, odwotujac si¢ do wyobrazni lub emocjiucznia.

Wazne jest, aby nauczyciel wlasciwie podchodzit do problemu ksztattowania pojec,
przechodzac od procesow prostych do bardziej abstrakcyjnych, a pojgcia ztozone
analizowat zapomoca poje¢ prostych.

Nalezy wydtuzy¢ czas pisemnych wypowiedzi, szczegoélnie, jesli zawierajg typowe
dla zadan maturalnych z biologii formy testu otwartego, bogatego w schematy i
cykle. Nie mozna ponagla¢ tempa pisania, poniewaz uczen potrzebuje wigcej czasu
na analize nie tylko elementéw graficznych testu, lecz takze ztozonych tekstow
pisemnych. W razie pytan otwartych trzeba upewnic si¢, czy uczen dobrze zrozumiat
ztozone polecenia lubzadania tekstowe.Pytania powinny by¢ jasno sformutowane.
W miare mozliwosci trzeba pozwoli¢ uczniowi na odpowiedzi ustne i cierpliwie
czekac, az odpowie, zadawa¢ pytania pomocnicze, a takze wykorzystywac sytuacje,
w ktorych uczen sam zgtasza si¢ do odpowiedzi.

Jesli to mozliwe, watro udostepni¢ uczniowi na lekcjach stownik biologiczny lub
leksykon, ktory pozwoli mu na sprawdzenie i utrwalenie nazwy skomplikowanego
terminu.

Nie mozna dyskwalifikowa¢ prac napisanych nieczytelnie,ale pozwoli¢ uczniowi na
przeczytanie ich nauczycielowi, a w wypadku domowychprac pisemnychzezwoli¢ na
pisanie ich na komputerze.

Nalezy stosowa¢ wiele biologicznych pomocy dydaktycznych, ktore zwigkszaja
wizualno$¢ lekcji biologii: utrwalonych okazéw, modeli narzgdow itp.Trzeba
pozwoli¢ uczniowi na ich doktadne obejrzenie i dotykanie.

Warto uzywac kolorowa krede, pisaki, samodzielnie tworzone tabele lub proste
schematy i rysunki, co zwigksza wizualizacje zajec.

Trzeba czesto przeprowadzac eksperymenty biologiczne, do§wiadczenia i
obserwacje mikroskopowe.

Mozna stosowa¢ rozne metody mnemotechniczne, skojarzeniowe usprawniajace
zapamietywanie.

Problemy z pamig¢cia mogg utrudni¢ nauke zmudnych, encyklopedycznych
wiadomosci, np. systematyki obszernej grupy organizméw. Uczniowi z dysleksja
rozwojowa mozna wydhuzy¢ limit czasu przeznaczonego na opanowanie takiego
materiatu lub zadawa¢ go w mniejszych porcjach.

Dysgrafia, dysortografia i dyskalkulia

Dysgrafia to trudnosci w opanowaniu czytelnego pisma. Tak jak w wypadku dysleksji rozwojowej
mozna pozwoli¢ uczniowi na odczytanie nieczytelnych fragmentow prac pisemnych, zezwoli¢ na
pisanie prac na komputerze, a takze na uzywanie na lekcjach dyktafonu lub sporzadzanie notatki
nielinearnej. Zwigkszeniu czytelnosci notatek moze pomoéc prowadzenie ich otowkiem, co ulatwia
poprawianie partii tekstu.
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Uczen z dysortografig popetnia btedy ortograficzne, mimo dobrej znajomosci pisowni. Na lekcjach
biologii moze si¢ to objawia¢ niewlasciwym zapisem termindw biologicznych, dlatego nalezy si¢
upewniacd, czy uczen prawidlowo je rozumie.

Dyskalkulia to zaburzenia rozwoju umiej¢tnosci arytmetycznych. Na lekcjach biologii mozemy si¢
zetkngé z obliczeniami, np. w czasie przeliczania jednostek, obliczania stosunku powierzchni do
objetosci, statystycznych wyliczen na lekcjach ekologii lub genetyki. W takich przypadkach uczen z
dyskalkulig musi rozumie¢ istot¢ dziatania, a moze popetnia¢ btedy w obliczeniach. Oceniajac go,
skupiamy si¢ na toku jego rozumowania, a nie na samym wyniku i technicznej stronie liczenia,
poniewaz taki uczen ma sktonnos$¢ do przestawiania kolejnosci cyfr w liczbie i przez to jej zapis moze
by¢ bledny.

Zespol nadpobudliwosci psychoruchowej ADHD(ang. Attention Deficit Hyperactivity Disorder)
Uczniowie z zespotem nadpobudliwosci psychoruchowej maja duze klopoty z koncentracjga uwagi,
dlatego moga wykazywaé trudnosci w nauce. Czgsto sa nadruchliwi, cechuje ich ogromna
impulsywnos¢. Taki uczen odpowiada, zanim pytanie zostanie w cato$ci sformutowane, wtraca si¢ do
rozmoéw, przerywa innym. Nasilenie objawdw zmniejsza si¢ wraz z wiekiem, u miodziezy objawy
charakteryzuja si¢ niepokojem i trudnosciami ze spokojnym siedzeniem. Uczen begdzie mial stabsze
osiggniecia w nauce i jest bardziej zagrozony uzaleznieniami oraz depresja, ktora jest wynikiem jego
niskiego poczucia wartoéci spowodowanego ciaggta krytyka. Sugestie postgpowania:

e Uczen nie powinien siedzie¢ przy oknie lub w poblizu akwarium czy innych hodowli
przyzyciowych, ktore beda go rozpraszaé, lecz blisko nauczyciela,ktory bedzie mogt go
kontrolowac.

o Ilo$¢ bodzcoHw docierajacych do ucznia musi zosta¢ ograniczona.

e Nalezy udziela¢ nieskomplikowanych komunikatow i w miar¢ mozliwosci je powtarzaé, a
instrukcje ¢wiczen czy do$wiadczen formutowaé precyzyjne.

e W srodowisku pracy ucznia musi panowac porzadek.

e  Oczekiwania musza by¢ usystematyzowane, a wymagania jasno ustalone.

e Nauczyciel musi by¢ konsekwentny, trzymaé si¢ ustalonych norm i zasad, w miare
mozliwo$ci organizowa¢ dodatkowe aktywnos$ci pozwalajgce na roztadowanie emocji.

e W czasie pisania sprawdzianow uczen moze mie¢ zadaniapodzielone na etapy i wydtuzony
czas pracy. Nalezy rozwazy¢ roztozenie materiatu do sprawdzianu na mniejsze partie oraz
uwzgledni¢ mozliwos¢ odpowiedzi ustnej zamiast testu.

e Trzeba jak najczesciej przeprowadza¢ zajecia w grupach, ktore pozwalaja zapewnié
elastyczno$¢ pracy, stosowac rozne formy powodujace zmienng aktywnos$¢ na lekcji.

¢ Nie nalezy obniza¢ ocen przedmiotowych oraz ocen z zachowania z powoddéw objawow
ADHD.

Uczniowie stabo styszacy i stabo widzacy

Z zalozenia uczniowie stabo styszacy i stabo widzacy powinni uzyska¢ orzeczenie z poradni
psychologiczno-pedagogicznej, co jest podstawag do ksztalcenia specjalnego. Niemniej, jesli lekarz
wydajacy zaswiadczenie lekarskie nie odnotuje na nim $cisle, ze dziecko jest stabostyszace lub
stabowidzace, poradnia nie moze wydaé orzeczenia, tylko opini¢ o dostosowaniu wymagan
edukacyjnych.

Uczen stabostyszacy powinien siedzie¢ w pierwszej lawce, najlepiej przy oknie.Zrodto $wiatta bedzie
si¢ wtedy znajdowaé za uczniem i o§wietla¢ twarz nauczyciela zwroconego w jego strong. Umozliwi
to uczniowi odczytanie mowy z ust.Gdy uszkodzenie stuchu dotyczy glownie jednego ucha, uczen
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powinien by¢ zwrocony do grupy klasowej uchem lepiej styszacym. Nauczyciel nie moze jednoczesnie
pisa¢ na tablicy i omawiac tresci lekcji, ani przemieszczaé si¢ po klasie. Powinien unika¢ zywiotowe;j
gestykulacji oraz robi¢ krotkie przerwy migdzy podawanymi fragmentami materiatu, poniewaz uczen
nie moze jednoczesnie §ledzi¢ toku lekcji i pisa¢. W razie stosowania na lekcji metod aktywizujacych
lawki powinny by¢ ustawione w ten sposdb, aby uczen mial mozliwos$ci obserwacji zaré6wno
nauczyciela, jak i grupy uczniéw (np. w podkowe).

Uczen stabowidzacy wymaga dostosowania warunkow ksztalcenia do swoich mozliwosci
percepcyjnych i tempa uczenia si¢. Powinien by¢ zaopatrzony w specjalne pomoce optyczne lub
nieoptyczne,poprawiajace zdolno$¢ widzenia. W klasie nalezy zainstalowa¢ odpowiednie, regulowane
o$wietlenieoraz zaluzje lub zastony. W otoczeniu musi panowaé staty porzadek, a wszystkie rogi i
kanty powinny zosta¢ oznaczone. Uczniowi nalezy pozwoli¢ na swobodne podchodzenie do tablicy,
rysunkéw czy schematow. Testy powinny by¢ wydrukowane w postaci powickszonej: wigksza
czcionka i schematy. Nauczyciel, przeprowadzajac eksperyment czy do$wiadczenie,musi caty czas
komentowa¢ to, co robi. Przed jego wykonaniem nauczyciel powinien wyjasni¢ celowosé
planowanych dziatan, a na koniec poprosi¢ o zrelacjonowanie przebiegu doswiadczenia i
sformutowanie wnioskow. Uczniom stabo widzacym i stabo styszacym mozna przedtuzy¢ czas pracy.
Dobrym pomystem jest posadzenie ucznia stabo widzacego lub stabo styszacego w tawce z uczniem
zdolnym i odpowiedzialnym, ktoéry w razie potrzeby pomoze w orientacji w podrgczniku, wskaze
¢wiczenie, dopilnuje poprawnego zapisu zadania domowego.

Uczniowie stabostyszacy i stabo widzacy maja ograniczone mozliwoséci gromadzenia wiedzy
0 naturalnym S$rodowisku poprzez samodzielne jego poznawanie. Moga nie dostrzega¢ zwigzku
miedzyzjawiskami przyrodniczymi, problemem moze by¢ wyjasnianie ich przyczyn i stawianie
hipotez. Nalezy wzia¢ pod uwage mozliwe trudnosci w operowaniu pojeciami i definicjami
biologicznymi, interpretowaniu zaleznosci i wnioskowaniu. W momencie kontynuowania nauki i
wyboru przedmiotow realizowanych na poziomie rozszerzonym wazne jest ustalenie, ktore z obszarow
wiedzy biologicznej poznane w etapach wczesniejszych wymagaja uzupetnienia.

Uczniowie niemowiacy w szkole oraz z powaznymi zaburzeniami w komunikacji

Zaburzenia w porozumiewaniu si¢ z uczniem moga mie¢ rdzne przyczyny. Jesli sa to np. uczniowie z
upo$ledzeniem umystowym, autyzmem lub afazja ruchowa,otrzymuja oni orzeczenie lekarskie i
mozliwo$¢ ksztatcenia specjalnego. Zdarza si¢ jednak, ze przyczyny zaburzen komunikacji sg inne.
Uczen moze odmawia¢ komunikacji ze wzgledu na wady wymowy czy problemy emocjonalne.
Przyktadem takiego zaburzenia jest mutyzm wybiorczy, definiowany jako ograniczenie lub brak
mowienia przy jednoczesnym zachowaniu zdolnosci mowy. Taki uczen uzyskuje opini¢ poradni
psychologiczno-pedagogicznej i nauczyciel, dostosowujac sie do jej wskazowek, skupia si¢ na
wyksztalceniu form porozumienia z nim. Jest to proces skomplikowany i zalezny od stopnia zaburzen
oraz postegpu terapii.

Nauczyciel powinien postgpowaé wedlug wskazan terapeuty, ktory stara si¢ zbudowaé
indywidualny system komunikacji dla ucznia. Moze w tym celu wykorzystywa¢ alternatywne lub
wspomagajace metody komunikacji (ACC). Nauczyciel powinien probowaé rozwijaé system
komunikowania z uczniem. Moze korzysta¢ z dostgpnych urzadzen technicznych ulatwiajacych
komunikowanie si¢ lub komputera zaopatrzonego w specjalne peryferia oraz oprogramowanie
pozwalajgce operowaé jezykiem alternatywnym. Do sposobu komunikacji z uczniem powinien
dostosowywacdtakze formy sprawdzianow.

Uczniowie bardzo zdolni
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Specjalne potrzeby edukacyjne odnosza si¢ réwniez ucznidéw bardzo zdolnych. Sa to uczniowie
charakteryzujacy si¢ wysoka inteligencja, wszechstronnie uzdolnieni lub szczegdlnie zainteresowani
jaka$ wybrang dziedzing nauki lub nawet jej wycinkiem. Zwykle maja wysoka motywacje do nauki
oraz sa bardzo tworczy. Rozpoznaé ich mozna za pomocs:

e  kryteriow psychologicznych, stosujac testy badajace poziom inteligencji i zdolno$ci specjalne,

e  kryteriéw pedagogicznych odwotujacych si¢ do osiagnie¢ ucznia.

Uczen bardzo zdolny ma specjalne potrzeby, wynikajace z jego silnych potrzeb poznawczych,
zwigzanych z glebszymi zainteresowaniami niz u ucznidow przeci¢tnie uzdolnionych. Jesli jego
potrzeby nie zostang zaspokojone, uczen moze funkcjonowaé w szkole na poziomie ponizej swoich
mozliwos$ci, nie ma szansy na uruchomienie potencjatu intelektualnego i rozwoju swoich uzdolnien.
Kazdy nauczyciel powinien rozpozna¢ potrzeby takiego ucznia i uwzgledni¢ je w toku ksztatcenia i
wychowania, a metody pracy powinny nadaza¢ za odmiennoscig zainteresowan oraz roéznicami w
Sposobie pracy umystowej.Moga temu stuzy¢ np.:

e wzbogacenie tresci lekcji o dodatkowe elementy, jezeli czas pracy z reszta grupy na to
pozwala,

e stosowanie innowacji i eksperymentow pedagogicznych,

e zadawanie dodatkowych partii materiatu,poszerzajacych tresci omawianych tematow,

e zachgcanie do udziatu w konkursach, turniejach i olimpiadach przedmiotowych,

e sugerowanie uczestnictwa w dodatkowych zajeciach pozalekcyjnych w szkole i poza nia, np.
kotkach zainteresowan, zajeciachw patacu miodziezy czy mtodziezowym domu kultury,
wybranych wyktadach czy spotkaniachodbywajacych si¢ na uczelni,

e przydzielenie uczniowi roli asystenta, jezeli reszta grupy nie odbierze tego negatywnie,

e stosowanie odpowiednich metod dydaktycznych, np. problemowych, heurystycznych,
komunikacyjno- spotecznych (np. metoda projektow), utatwiajacych ekspresje i ewaluacje
ucznia,

e wykorzystanie stron internetowych réznych uczelni i instytucji przyrodniczych, z ktorymi
uczen moze nawigzac kontakt poprzez sie¢,

e przygotowanie indywidualnego programu i toku nauczania wzbogaconego w elementy, ktore
beda stanowily dla ucznia pewien opor intelektualny, mozliwy do pokonania w taki
sposob,aby sprawiato muto satysfakcje.

Odmienne zainteresowania mogg by¢ przyczyng alienacji,a pasja do pracy umystowej moze
powodowaé gorsza sprawno$¢ fizyczng.Dlatego uczen powinien podlegaé obserwacji i w razie
potrzeby uzyskaé pomoc psychologiczno-pedagogiczna.

Uczniowie powracajacy z zagranicy

Dzieci emigrantow lub reemigranci sa przyjmowani do szkoét ponadgimnazjalnych na mocy
rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej iSportu zdnia 20 lutego 2004r. wsprawie warunkow
itrybu przyjmowania uczniéw doszkdt publicznych oraz przechodzenia zjednego typu szko6t doinnego.
Rozporzadzenie topozostawia decyzje o przyjeciu ucznia dyrektorowi. Rodzice sktadaja podanie,
przedstawiajac przettumaczone $wiadectwo, a dyrektor uwzglednia wiek ucznia, liczbg lat
uczgszezania doszkoly iklase, ktora ukonczyt. Zmiana $rodowiska zwykle jest bardzo trudna dla
wszystkich uczniéw. Bardzo wazna jest wowczas wspOlpraca z rodzicami, pedagogiem szkolnym oraz
catg klasa (lub przynajmniej kilkorgiem chetnych uczniow), ktoérzy beda stanowié rodzaj grupy
wsparcia. Mozna wykorzysta¢ zainteresowania ucznia, aby utatwi¢ mu kontakt z rowie$nikami i, jesli
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to mozliwe, przydzieli¢ mu dodatkowe godziny zaj¢¢ wyrdwnujacych (co jest problematyczne ze
wzgledu na ich finansowanie). Tacy uczniowie oczywiscie beda mie¢ trudnosci z komunikacjg w
jezyku polskim, a co za tym idzie —komplikacje w przyswajaniu tresci zaje¢. Nauczycicle sg
zobligowani uwzglednia¢ trudnosci w definiowaniu poje¢ i tworzeniu rozbudowanych wypowiedzi w
jezyku polskim. Wskazane jest roéwniez stosowanie dodatkowo oceny opisowej, ktora bedzie
podkresla¢ wszystkie plusy wykonanego zadania. Sprawdziany pisemne na lekcjach biologii mozna
oprze¢ w duzej mierze na schematach, cyklach i testach zamknigtych.Nalezy si¢ jednak upewnic, ze
uczen rozumie ich tre$¢. Dostosowanie wymagan moze si¢ odbywaé rowniez poprzez egzekwowanie
wiadomosci w mniejszych porcjach materiatu.

Uczniowie z chorobami przewleklymi

Choroba przewlekta to trwale zaburzenie spowodowane przez nieodwracalne zmiany w organizmie,
wymagajace specjalistycznego leczenia, rehabilitacji, obserwacji i opieki. Do najczgstszych choréb
przewlektych zaliczamy np. choroby uktadu nerwowego (w tym padaczke), choroby reumatyczne,
wydzielania wewngtrznego (w tym cukrzyce), choroby uktadu krazenia. Stan zdrowia ucznia wptywa
na organizacj¢ jego procesu nauczania i wychowania, dlatego dostosowanie wymagan na lekcjach
biologii powinno si¢ odbywa¢ poprzez uwzglednienie mozliwego ztego samopoczucia ucznia oraz
staty kontakt z rodzicami i poradnig psychologiczno-pedagogiczna. Nauczyciel powinien by¢ rowniez
przygotowany na nasilenie si¢ objawow chorobowych na lekcji oraz wiedzie¢, jak si¢ wowczas
zachowac.
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5. Opis zalozonych osiagniec ucznia

Celem kazdego programu jest realizacja jego zatozen. W wypadku programu dydaktycznego realizacja
jego celow jest nabycie przez uczniéw odpowiedniej wiedzy i umiejetnosci oraz wyksztatcenie
odpowiednich postaw. Po zrealizowaniu proponowanego programu absolwent liceum powinien
opanowa¢ wiadomoéci w podanym zakresie,opartymna zalozeniach podstawy programowej. Jest
zobligowany znaé¢: sklad chemiczny komorek, ich metabolizm, przebieg podziatéw, budowe,
czynnosci zyciowe i systematyke organizméw, przystosowania do warunkow Srodowiska,znaczenie
ochrony wybranych gatunkow oraz ich siedlisk, role w ekosystemach i w zyciu cztowieka,mechanizmy
ewolucji, przebieg antropogenezy oraz procesoOw dziedziczenia. Powinienanalizowaé przebieg i
funkcje proceséw biologicznych poprzez ujgcie przekrojowe i problemowe, rozumie¢, ze nie odbywaja
si¢ wylacznie na jednym poziomie organizacji materii, ale maja wptyw na caly organizm. Musi si¢
prawidtowo postugiwaé terminologia biologiczng ikonstruowaé ztozone wypowiedzi na zadane tematy
orazkorzysta¢ z nowoczesnych s$rodkow masowego przekazu, krytycznie analizujgc uzyskane
wiadomoéci. Powinien wykaza¢ zrozumienie, ze czlowiek tez jest gatunkiem biologicznym,
podkresla¢ wage profilaktyki prozdrowotnej, ocenia¢ wptyw $rodowiska na zdrowie cztowieka. Uczen
powinien planowac i przeprowadza¢ doswiadczenia, eksperymenty i obserwacje, wyciaga¢ wnioski na
ich podstawie oraz je analizowac;Stosowa¢ atlasy i klucze do oznaczania gatunkéw pospolitych i
chronionych, a takze umie¢ samemu skonstruowac prosty, dychotomiczny klucz do oznaczania
wybranych gatunkéw organizméw zywych.Jego zachowanie musi charakteryzowaé szacunek dla
przyrody oraz dla wszystkich form jej ochrony. Powinien dgzy¢ do poprawy stanu Srodowiska w
najblizszym otoczeniu i propagowa¢ dziatania proekologiczne,umie¢ taczy¢ wiadomosci z innych
przedmiotow, szczegdlnie takich, ktore maja wpltyw na badania biologiczne. Uczen powinien takze
ocenia¢ etyke technik biotechnologicznych.

Osiagnigcia uczniow w zakresie wiedzy i1 umiej¢tnoéci zaleza od wielu czynnikow,na
przyktad od jego zdolnosci, zainteresowan i mozliwosci, srodowiska wychowania, bazy dydaktyczne;j.
Z tego powodu zestaw zatozonych wiadomosci i umiejetnosci moze ulega¢ modyfikacjom.
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6. Propozycje kryteriow oceny i metod sprawdzania osiagni¢¢ ucznia

Ocenianie osiggni¢¢ edukacyjnych ucznia polega na rozpoznawaniu przez nauczyciela poziomu i
postepOwW w opanowaniu przez hiego wiadomosci i umiejetnosci w stosunku do wymagan
edukacyjnych. Wewnatrzszkolne ocenianie ma na celu:

¢ informowanie ucznia o poziomie jego osiagnigé,

e udzielanie uczniowi pomocy w samodzielnym planowaniu jego rozwoju,

e motywowanie go do dalszych postgpéw w nauce,

e dostarczenie rodzicom i nauczycielom informacji o post¢pach, trudnosciach czy specjalnych

uzdolnieniach ucznia,
e umozliwienie nauczycielom doskonalenia organizacji i metod pracy dydaktyczno-
wychowawczej.

Reasumujac,ocenianie jest kontrolg procesu dydaktycznego, wszystkich elementéw zatozonych celami
ksztalcenia i wychowania.Moze mie¢ charakter biezacy (na poszczegdlnych lekcjach) lub sumujagcy
(zakonczenie dziatu, semestru lub roku szkolnego). Sprawdzanie powinno obejmowaé zaréwno
wypowiedzi ustne, jak i pisemne oraz dziatania praktyczne (zadania domowe, gazetki szkolne,
prowadzenie hodowli, aktywno$¢ na zajeciach, przeprowadzenie do§wiadczeniaitp.). Prace pisemne
moga mie¢ formg:

e  krotkich kartkowek,

e testow zamknigtych (np. wielokrotnego wyboru, typu prawda—falsz itp.),

e testow otwartych, opartych na krotkiej odpowiedzi (zwiezta wypowiedz),

e testow otwartych opartych na dlugiej wypowiedzi (esej, rozprawka).
Szczegblnym rodzajemkontroli koficowej jest egzamin maturalny odbywajacy sie w formie pisemnego
testu,ztozonego z zadan zamknigtych i otwartycho krotkiej, precyzyjnej wypowiedzi.Dlatego tez
sprawdziany pisemne i ¢wiczenia lekcyjne odbywajace si¢ np. w postaci kart pracy powinny mieé
rowniez takaforme.

Ocena szkolna moze by¢ opisowa lubwyrazona w postaci stopnia. Zgodnie z najnowszymi
ustaleniami zmienia si¢ podejscie do oceny celujgcej. Nie sg to juz wiadomosci wykraczajace poza
podstawe programowa, lecz cato$¢ tego, co zaktada podstawa programowa dla danego zagadnienia.
Laczac tresci rozporzadzenia dotyczacego warunkéw oceniania i klasyfikowania z taksonomia celow
nauczania wedtug Bolestawa Niemierki, mozemy przyjac nastepujaca skalg:

a) Ocena niedostateczna — uczen nie jest w stanie opanowac podstawowej wiedzy, nie
radzi sobie z przyswojeniem najprostszych informacji, nie potrafi udzieli¢
odpowiedzi na najprostsze pytanianawet z pomocg nauczyciela.

b) Ocena dopuszczajgca — uczen wykazujeelementarny poziom zrozumienia
wiadomoéci, nie myli ich ze sobg oraz ich nie znieksztatca. Podaje definicje,
wymienia cechy, przytaczaprzyktady, wskazujepodstawowe elementy na
schemacie.Wykonuje proste poleceniaprzy wsparciu nauczyciela.

c) Ocena dostateczna—uczen stosuje w praktyce podstawowe wiadomos$ci, wyja$nia
proces, opisujego i charakteryzuje, o ile nie jest skomplikowany.Na podstawie
informacji lub opisu okresla element budowy lub rozpoznajedany gatunek. Przy
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pomocy nauczyciela uzasadnia podstawowe prawa biologiczne oraz podaje proste
whnioski.

d) Ocena dobra—wiedzaucznia ma pewne braki, ale nie ma on probleméw z
przyswajaniem wiadomosci, moze si¢ na nich opiera¢, kiedy uzyskuje instrukcje, jak
je wykorzysta¢. Wykonuje doswiadczenie zgodnie z podanym wzorcem, rozwigzuje
zadanie, dokonuje pomiaru, rysuje wykres na podstawie danych, klasyfikuje
organizmy.

e) Ocena bardzo dobra — uczen formutuje i rozwigzuje problemy, w szerokim zakresie
opanowal podstawe programowa i potrafi ja wykorzystywaé w praktyce.

Opracowuje zagadnienie, proponuje rozwigzanie problemu, konstruuje schemat,
planuje doswiadczenie, udowadnia teze, analizuje proces iprzewiduje jego skutki.

f)  Ocena celujaca—uczen rozwigzuje sytuacje problemowe, wyczerpujac catkowicie
wiedzgzawartg w podstawie programowe;j. Analizujac pytania dotyczace partii
materiatu, odnosi si¢ do wiadomosci z innych dziatow. Patrzy na problem
catosciowo, ajednoczesnie ma bardzo szczegotowa wiedze. Kompleksowobada
zagadnienie, np. projektuje do§wiadczenie, przeprowadza je,a nastgpnie
dokumentuje wyniki.

Uczen bardzo zdolny podlega takim samym zasadom klasyfikowania, jak reszta klasy. Wsrod
ocen dokonywanych na biezgco mozna réwniez wykorzystaé ocenianie opisowe, umozliwiajace
zrozumienie btedéw lub niedociagnie¢, szczegodlnie w zadaniach dodatkowych,przygotowanych
specjalnie dla niego w taki sposdb, aby stanowily pewnego rodzaju wyzwanie. Nalezy ocenia¢ nie
tylko wiadomosci, lecz takze wktad pracy i oryginalno$¢ rozwiazan.

Podczasoceniania uczniow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi réwniez bardzo
pomocna begdzie dodatkowa ocena opisowa. Nalezy wzia¢ wowczas pod uwage wpltyw zaburzen
rozwojowych na nauke i zachowanie, pamietajac rownoczesnie, ze tych uczniow obowigzuje taka
sama podstawa programowa jak pozostatych. Ocena w wymiarze motywacyjnym powinna dostrzegaé
wysitek wlozony w jej uzyskanie, podkresla¢ umiejetnosci ucznia, by¢ jawna, a w przypadkach
kontrowersyjnych —rozstrzygana na korzy$¢ ucznia. W wymiarze wspierajacym musiuwzgledniaé
postepy, a nie wylgcznie efekty, by¢ indywidualna dla danego ucznia, bra¢ pod uwage jego
specyficzne cechy oraz tempo jego pracy. W wymiarze informacyjnym powinna u$wiadamiaé
uczniowi,jakie sa jego postepy w nauce.

W wypadku specyficznych probleméw w nauce, takich jak dysleksja, dysgrafia czy
dysortografia, nalezy wzia¢ pod uwagg, ze mimo blednego zapisu literowego skomplikowanego
terminu biologicznego uczen moze prawidlowo go rozumie¢ i stosowaé. W zaburzeniach bodzcow
wzrokowych lub blednej lateralizacji uczen moze mie¢ problem z graficznym przedstawieniem
schematu, ale zna¢ prawidlowa koncepcje procesu. Whasciwe moze by¢ opracowanie dla niego testu
obrazujacego rozumienie zadania, np. zamiast rysowaé graf, uzupelnia schemat o brakujace pozycje
czy tez wycigga wnioski na podstawie przedstawionych danych. Tak samo wobec nielicznych
przypadkoéw obliczen na lekcjach biologii uczniowie z dyskalkulia powinni by¢ oceniani za
rozumienieich przebiegu, a nie za sam wynikcyfrowy. Nalezy rowniez dostosowaé tempo lekcji do
ucznidw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi oraz wydtuzy¢ czas prac pisemnych.Powinno sig
takzestosowa¢ odpowiedni Sposob egzekwowania wiadomosci, np. uczniowie z ADHD moga
preferowa¢ odpowiedz ustng. Niemniej musimy pamietaé, ze uczniowie realizujgcy biologie na
poziomie rozszerzonym moga si¢ sktania¢é do pisania matury z tego przedmiotu, a arkusz
egzaminacyjny jest taki sam dla wszystkich. Wydaje si¢ wobec tego stuszne,aby zmotywowac ich i

35



zacheca¢ do ¢wiczenia rozwigzywania zadan w postaci testu z krotkimi zadaniami otwartymi i
zamknigtymi.
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